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Subject: Solicitud de postergacion de estudios

Buenos dias, junto con saludar, yo, Tomas Urzua Moreno, RUT 20.678.496-2, de
segundo afio de Sociologia, escribo este correo con la intencion de realizar una
solicitud de postergacion de estudios para todo este afio académico, es decir, los
dos semestres del 2021.

Desde finales del afio pasado, me vi envuelto en problemas que dificultaron
finalizar mis actividades académicas de la mejor forma, aun asi, pude cerrar el
semestre acorde a mis expectativas. Sin embargo, este afo tengo pensado
intentar superar algunas dificultades personales, especificamente de salud
mental, para asi volver el préximo afo a reinsertarme en las actividades
académicas en un estado de mejoria en comparacion al que me encuentro
actualmente.

Adjunto certificado médico que respalda y corrobora lo anteriormente mencionado.

Esperando una pronta respuesta, me despido cordialmente.
Gracias de antemano.



CERTIFICADO MEDICO

Certifico que paciente Tomas Ignacio Urzda Moreno, RUT: 20.678.496-2, se encuentra en
tratamiento con suscrito por un Trastorno Depresivo Mayor de caracteristicas mixta, en una
personalidad con rasgos ansiosos.

Se trata con sertralina 100 mg al dia y eszopiclona 3 mg en la noche.

Con significativo compromiso en su animo, con anhedonia fisica y social, dificultades en sus
capacidades de atencién y memoria, ansiedad social, trastorno del suefio y dolencias somaticas
(tinitus, sindrome intestino irritable).

Considerando su situacion clinica, no estd en condiciones mentales de cumplir con sus
obligaciones académicas, por lo que seria beneficioso congelar su afio académico 2021, tiempo en
el cual estard en tratamiento farmacoldgico y psicoterapéutico.
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