From: "Pia Pozo" <pia.pozo.s@ug.uchile.cl>
Date: 2020-12-18 13:47
Subject: Sociologia

Buenos dias

Escribo para solicitar dar de baja ramos por motivos de salud. Desde el afio
2014 estoy en tratamiento psiquiatrico por trastorno bipolar, pero desde hace
aproximadamente un mes comencé con un episodio depresivo que ha derivado a
cambios farmacoldgicos que aun no logran mantenerme estable.

La psiquiatra me recomendo botar tres ramos de los que estoy tomando
actualmente; Sociologia politica, Estrategias de investigacion cuantitativa y
Feminismos, géneros y violencias. Adjunto certificado médico de la doctora.

Esperando que la solicitud tenga una buena acogida se despide atentamente
Pia Pozo Silva

Estudiante de Sociologia

rut: 20.242.835-5
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CERTIFICADO PSIQUIATRICO

El médico que suscribe certifica que PIA FERNANDA POZ SILVA, RUT
20.242.835-5 esta en tratamiento conmigo desde los inicios de su adolescencia, por un
Trastorno Afectivo Bipolar. Destaco su muy buena adherencia a tratamiento, tanto en el
conocimiento de su diagndstico y tratamiento, como a su asistencia a controles,
psicoterapia, y toma de sus farmacos.

Habia estado muy estable hasta hace un mes en que inicia sintomatologia
depresiva, lo que ha interferido negativamente en su rendimiento académico, tanto en
la motivacion como en las funciones de aprendizaje, deteriorando su rendimiento y su
capacidad para enfrentar la carga académica actual.

Ademas de ajustar su esquema farmacologico actual, le indiqué como medida
terapeutica que rebajara la carga académica de este semestre en curso, a lo maximo
posible. En el control de hoy, me sefala que rebajara las asignaturas de “Estrategias de
Investigacion cuantitativas”, “Sociologia Politica” y “Género, feminismos y violencias”.

Mantendra su psicoterapia, farmacoterapia y controles psiquiatricos periodicos.

Extiendo el presente para ser presentado en su establecimiento de Educacion
superior.
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Alelandra Abarzua Pastén
Psiquiatra
RUT 8.979.476-5 RCM 19.435-2



