From: "Martina Silva Aguilar" <martina.silva@ug.uchile.cl>
Date: 2020-09-08 13:47
Subject: Postergacion de Estudios

Estimada:

Junto con saludar y esperando se encuentre bien, adjunto datos solicitados para
postergacion de estudios Segundo Semestre aiio 2020.

Nombre: Martina Maria Silva Aguilar

Cédula de identidad: 19.888.401-4

Carrera: Sociologia

Motivo: Motivos de salud mental, adjunto en este mismo correo el informe de mi médico
tratante.

Quedo atenta a sus comentarios,
saludos cordiales.

Martina Silva Aguilar
Estudiante de Sociologia,
Universidad de Chile


mailto:martina.silva@ug.uchile.cl

DRA. CLAUDIA OGALDE DARDO REGULES 2279

MEDICO PSIQUIATRA VITACURA
RUT: 9.664.372-1 FONO: 22187245

1L.CM: 16.851-3

Santiago, 7 de septiembre del 2020.

INFORME MEDICO

El médico que suscribe certifica atender profesionalmente a Martina Silva Aguilar;

RUT: 19888401-4 de 21 afios; alumna de 4° afio de la carrera de Sociologia en la Universidad de
Chile

Martina ha consultado desde Abril del 2020, por un cuadro de TRASTORNO ADAPTATIVO
DEPRESIVO ASOCIADO A ESTRES PSICOSOCIAL POR PANDEMIA ACTUAL. La sintomatologia se
presenta como una respuesta a crisis actual y cursa con desanimo, anhedonia, angustia severa,
trastorno de ritmos bildgicos y déficit cognitivo, dada la persistencia de los factores estresores
actuales su cuadro se ha ido complejizando.

Martina se ha tratado, regularmente, con psicoterapia y psicofarmacos, ademas de manejo
ambiental

Es mi opinidn profesional que la paciente no se encuentra en condiciones medicas de
continuar sus actividades académicas; por lo tanto, solicito la congelacion de su actual semestre
académico y asi disminuir los factores estresores y facilitar su recuperacion.

Se extiende este informe para ser presentado a las autoridades pertinentes en la
Universidad de Chile

Sin otro particular. Saluda atentamente.

¥

Dra. Claudia ugalde P.

RUT. 9.664 372-1 - Stgo.
R.C.M 168.881-3

Médico Psiquiatra.

Psicoterapeuta



