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El paciente Jonathan Canelo Villalobos , Rut: 18.550.210-4, inicia un proceso terapéutico con la
Psicologa Clinica de adultos Alendra Carrillo Vidal en un periodo entre [os afos 2017-2018,
posteriormente el proceso terapéutico es llevado por la Psicologa Clinica Adultos Isidora
Fernandez por un periodo entre los afios 2018-2019, y desde el afio 2019 a la actual es
atendido por la Psicologa Clinica Nella Paz Silva Berrios, Rut 18.177.261-1, miembro del Staff
Clinico, dentro del marco institucional del Centro de Psicologia Aplicada (Cap’s)

Jonathan en este tltimo periodo de terapia ha realizado un proceso terapéutico con frecuencia
semanal, con algunas interrupciones a raiz del estadillo social en octubre del 2019 y de la
pandemia desde marzo a agosto 2020. Actualmente ha retomado su proceso terapéutico,

llevando dos sesiones realizadas.

Jonathan es una estudiante de Psicologia de la Universidad de Chile, cursando actualmente
cuarto afo de carrera. Los motivos que lo llevan a consultar a Cap’s son el poder desarrollar
habilidades sociales, tanto en su vida como en fortalecer su rol de futuro psicélogo clinico.

El objetivo de la terapia es poder ayudar a Jonathan a elaborar sus tematicas emocionales,
brindarle herramientas de organizacién académica y autorregulacién emocional.

lla Stiva Berrios
s{uéloga Clinlca Coleglada
Rul! 18,177.261-1
. Pslcologia Analitica
R.C.P 6611
Centro de Psicologia Aplicada CAPs
Universidad de Chile

Santiago, 17 agosto,2020

Avenida Capitan lgnacio Carera Pinto 1045 *Nufica *Codigo Postal 685 033 1 *Santiago *Chile
emails:: caos@facso cl, capsrecepcion@facso.cl Fonos: 56 (2) 29787806 - 56 (2) 29787807 *Casilla 10.115 Correo Central
v facso uchile clipsicologla




