




 Santiago, 03 de agosto de 2020 

 
Estimados/as 
Carrera de Antropología Social 
PRESENTE 

 

Mediante la presente me gustaría exponer las razones por las cuales he postergado mi 

titulación de Antropología Social.  

Fui entusiasta con la carrera hasta el año 2011, en la que me vi convertida, como muchxs, 

en estudiante movilizada, viviendo ese año y parte del 2012 con la ilusión de  poder hacer 

algún cambio en el pequeño gran mundo en el que vivimos. Estos espacios iban más lejos 

que cerca de la academia e implicaban otras formas de acción, otras formas de pensar y 

de vivir el contexto. Fue desde ese año que comencé a acercarme paralelamente a otras 

disciplinas y saberes que me acompañaron varios años más tarde. 

Ya próxima al egreso en el año 2013, luego de casi cinco años leyendo, reflexionando y 

escribiendo, sentía la necesidad de salir al mundo y conocer la aplicabilidad de todo lo que 

había aprendido al interior del aula. Por ello es que me resultó grato y sorpresivo a la vez 

poder comenzar a participar como coordinadora de una investigación que duró hasta el año 

2016. Ese mismo año realicé un Diplomado en metodologías cualitativas en otra 

universidad, porque sentía que, de alguna manera mi formación se había visto afectada con 

las paralizaciones, sobretodo en metodologías de investigación. Por ello quise reafirmar 

conocimientos y aptitudes que me parecen hasta hoy fundamentales para la práctica 

antropológica y también, porque creo que esos saberes han sido un aporte en los espacios 

de trabajo multidisciplinarios en los que he participado en mi corta experiencia laboral.  

Si bien estas experiencias reafirmaron mi afición por la investigación y constituyeron un 

primer espacio de realización personal y profesional, con el paso del tiempo mis temáticas 

de interés fueron tomando distintas formas, a veces indefinidas y poco plausibles. Siempre 

que aparecía el tema de la tesis lo veía como un desafío inalcanzable, en tanto significaba 

diseñar, realizar y defender una investigación por mí misma ante una institucionalidad con 

determinadas expectativas sobre mi formación y capacidades, sobre temas que no me 

convencían totalmente o de los que no me sentía segura de poder abordar con cierta 

convicción. No tenía ganas de dedicar mente y energías a las temáticas en las que había 

trabajado, eran temas de otras personas, que me habían sido propuestos en el camino y 

que yo por no tener mucha claridad de nada me embarqué a explorar con el ímpetu joven 

de iniciar mi experiencia profesional. 

Sin embargo, poco a poco me fui acercando a las temáticas de salud y de alimentación 

desde los lentes antropológicos. Tras varios años y terapias incluidas, entendí que estos 

temas habían sido motivos de interés desde muy pequeña, por lo que decidí realizar un 

segundo diplomado, esta vez en Antropología Médica y Salud Global en el año 2017, como 

un primer acercamiento. Luego todo se fue dando y participé de ayudante del curso 

Antropología y Salud con la profesora María Sol Anigstein, a quien acompaño hoy en un 

proyecto de investigación sobre cuidados y quien, a su vez, me acompaña guiando mi 

proyecto de tesis en torno a alimentación en mujeres migrantes, el que decidí emprender 

desde el segundo semestre del año 2019 y que tomó fuerza en marzo de este año luego 



de adjudicarme una beca como tesista del Fondecyt Inicación N° 11180717: “The Politics 

of Food Policy: legislation, Subsidies and Conflicts over Food Environments” a cargo de la 

profesora Jael Goldsmith, mi co-guía (Anexo Certificado simple). 

A pesar de la diversidad de experiencias vividas durante estos años, siempre he estado 

conectada y activa en términos de la práctica antropológica y/o de las ciencias sociales, ya 

sea desde la investigación, la gestión y coordinación de trabajos de campo, con ayudantías 

y diplomados. Desde hace un tiempo estoy convencida de que “el camino” que una recorre, 

lejos de ser lineal y consistente, está lleno de posibilidades: circunstancias complejas, 

factores de cambio, rupturas, inconsistencias y sobre todo, de idas y vueltas. Porque creo 

que así son las subjetividades. Y por más que una intente adaptarse y cumplir con ciertas 

expectativas, hay muchos procesos personales que necesitamos mirar, abrazar y dejar fluir 

para poder empoderarnos y dar cara al mundo y sus lógicas. Mucho tiempo me culpé por 

no haber terminado a tiempo y haber esperado tanto  para cerrar este ciclo. Me sentía mal 

por no haber cumplido esas expectativas, que seguramente también eran de otres y no 

mías. Y era justamente esa autoexigencia y el rigor detrás de la culpabilidad los que me 

impedían retomar el trabajo de tesis y decir “Sí, voy a terminar mi tesis y convertirme en 

antropóloga”. Además, dicha afirmación constituía en mi inconsciente una forma de 

encasillar mi propio ser dentro de límites fijos y normativos, cuando en realidad me sentía 

y me siento más bien una confluencia dinámica-y fragmentada- de muchas 

cosas/saberes/intereses/aficiones/prácticas y disciplinas.  

Hoy me he amistado con ese proceso y declaro abierta y tranquilamente que quiero 

hacerme del título de Antropóloga Social y que todo este camino me permitió situarme en 

un lugar distinto, un lugar que me permitiera apoderarme de esa decisión desde la 

comprensión y aceptación de mi misma, de mis intereses diversos y con una forma de hacer 

propia. Gracias a ello es que hoy puedo realizar esta solicitud de reconsideración de 

eliminación, sincerándoles que ya no temo ser evaluada (antes en mi mente era “juzgada”) 
por los rigores de la institucionalidad. Más aún, quisiera retroalimentar y fortalecer mi 

quehacer antropológico a partir del desarrollo de una tesis sencilla, pero que me ha hecho 

mucho sentido y que ha abierto nuevas posibilidades para imaginarme haciendo 

antropología, entre otras prácticas. Finalmente y por lejos lo más importante, es que, la 

aceptación de esta solicitud me permitiría cerrar sanamente esta etapa para continuar con 

otras. Gracias por estar abiertos a escuchar y considerar mi relato. 

 

Sin nada más que agregar y esperando una buena acogida de esta solicitud, 

Les saluda atentamente, 

 

 

 

 

Karim Campusano Díaz 

17.573.812-6 








