From: "Valentina Criséstomo B." <nono.naarassusi@gmail.com>
Date: 2020-08-20 19:57
Subject: Botar ramo

Estimada

Junto con saludar le escribo para solicitar botar el curso Sociologia del Género.
El jefe de carrera esta al tanto de la situacion.

Mis datos son

Valentina Cris6stomo Bustos
Sociologia

19.310.240-9

Adjunto certificado de mi psicologa tratante.

Gracias de antemano
Saludos


mailto:nono.naarassusi@gmail.com

Santiago, 20 de agosto de 2020

CERTIFICADO DE ATENCION PSICOLOGICA

Quien suscribe Camila Andrea Orellana Poblete, Psicloga Clinica, N° 450557
Registro Nacional de Prestadores Individuales de Salud, certifica que la consultante
Valentina Criséostomo Bustos, RUT 19.310.240-9, comenz¢ a recibir atencion psicologica
en Centro Casamora a partir del 11 de octubre de 2019 al presentar sintomatologia ansiosa
para desenvolverse en entornos sociales.

En anamnesis se observa labilidad emocional, inseguridad, nivel de energia alterado,
dificultad en la concentracion, sensacion de incomodidad, miedo y un estado de alerta
constante ante diversas situaciones sociales derivadas principalmente de la universidad, que
se expresan al mismo tiempo en cuestionamientos en torno a sus competencias
interpersonales, emocionales y cognitivas. Asi como generan respuestas evitativas y
aislamiento social como una forma de responder a situaciones adversas.

Las observaciones anteriores pretenden dar respuesta a la dificultad para realizar
adecuadamente las actividades que contienen el desarrollo académico, en vista que la
consultante se encuentra sobrellevando una serie de dificultades emocionales.

En relacion al trabajo terapéutico, éste se desarrolla como una propuesta colaborativa
en la generacion de herramientas que permitan afrontar diversas dindmicas sociales que
puedan parecer adversas conllevando una serie de efectos psicologicos.

Cabe mencionar que, ante la naturaleza de los antecedentes emitidos, se consideran
de caracter confidencial.

Siendo esto todo lo que puedo informar y esperando una buena acogida, se extiende
el presente certificado a solicitud de la interesada para ser presentado ante la autoridad
académica que lo requiera.

Camila Orellang Pobior.
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CAMILA ORELLANA POBLETE
Mg. Psicologia Clinica, Universidad de Chile
Centro Casamora

Centro Casamora, Capellan Abarzta 176, Providencia, Region Metropolitana. Teléfono: (2)
32176605



