
Santiago, 13 de julio de 2020 

Prof. Mauricio López Cruz        

Coordinador de Memorias 

Presente 

 

Estimado profesor, mi nombre es Elisa Zárate Painemal, egresada de la carrera de 

Psicología. A través de la presente me dirijo a usted para exponer mi situación respecto de mi 

memoria de título y a la vez solicitar una prórroga para la finalización y entrega de esta misma.  

En mi caso, el proceso de la elaboración de la memoria ha sido difícil y largo, tomando mucho 

más tiempo del que yo esperaba. Pienso que hay varios factores que han influido en esto, uno 

de ellos y probablemente el más importante es que luego de egresar comencé a trabajar y eso 

fue mermando el tiempo y las energías. Por otro lado, es importante señalar que el proceso de 

la universidad para mí siempre fue un poco complejo, ya que provengo de una familia y un barrio 

en donde la educación es precaria y hay pocas oportunidades reales de acceder a la educación 

superior, sin fracasar en el camino. Afortunadamente para mí, encontré en la carrera 

profesores/as y compañeros/as que me alentaron a continuar y a encontrar sentidos de vida en 

la psicología, pienso que en gran medida es por eso que egresé.  

Yo estoy muy consiente de mi falta y demora en la finalización de mi memoria, es por eso que 

mis expectativas eran poder terminar este proceso hacia fines del año 2019 y principios del 

2020, para ser exacta en enero de este año, ya que no es mucho lo que me falta. Sin embargo, 

a inicios de enero del año en curso, mi novio, con quien vivo, fue diagnosticado en un servicio 

de urgencias de un tumor cerebral que estaba provocando una hidrocefalia aguda, hecho por el 

cual estuvo en una condición de riesgo vital por algunas semanas, siendo sometido a varias 

cirugías altamente invasivas para controlar el cuadro. Por fortuna la hidrocefalia pudo ser 

controlada y las operaciones no generaron mayores secuelas. No obstante, debió permanecer 

por un tiempo prolongado internado y reposo absoluto. Este ha sido un duro golpe para ambos 

y durante estos meses me he dedicado casi por completo a apoyarlo en su recuperación. 

Actualmente su situación de salud está mucho más controlada, él está recibiendo el tratamiento 

correspondiente para el tumor y ha comenzado a retomar su vida con mayor autonomía, razón 

por la cual yo también me siento en condiciones de reanudar cuestiones prioritarias para mí 

como lo es la memoria de título.  

Frente a las razones antes expuestas, solicito a usted en su calidad de Coordinador de memorias, 

prorrogar el plazo límite para la entrega de mi trabajo hasta noviembre de este año. 

Comprometiéndome a hacer todo lo posible para que eso pase incluso antes de este plazo 

solicitado.  

Sin más que agregar y agradeciendo su acogida y buena voluntad de antemano, quedo atenta a 

su respuesta y/o comentarios. 

Elisa Zárate Painemal  
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Isabel Piper Shafir 

Profesora Tutora  


