Sr. Mauricio Lopez

Coordinador de las memorias de titulo

Por medio de la presente solicito prérroga para entregar la memoria de titulo. En primer lugar,
explicitaré el avance hasta el momento y las razones para tener este avance. Posteriormente se
presentara cual es la situaciéon actual (tanto académica como extraacadémica), y finalmente un
plan de trabajo.

1. Avance a la fecha: De acuerdo con el esquema de memoria, el cual consiste en
introduccion, marco tedrico, marco metodoldgico, resultados y discusidon. Existe
borrador de Introduccién a los cuales sélo le faltan correcciones menores. Si bien no es
un avance sustantivo, los datos ya estan levantados (entrevistas) y transcritas
parcialmente.

2. Motivos para tener el avance anterior: El afio pasado me involucré en compromisos
demandantes con el fin de tener un trabajo. Consumi mucho tiempo y mis perspectivas
de trabajo no mejoraron.

3. Situacién actual:

a. Problemas econdmicos: No he podido pagar la matricula de este afio, y tampoco
del afio pasado por problemas de dinero. Por otro lado, si bien estaban inscrita
en la unidad de psiquiatria en hospital San Borja y recibia los medicamentos
gratuitamente, desde marzo no he podido hacerlo, ya que tengo temor de ir al
hospital por la pandemia. De manera que, me costeo los medicamentos con mi
dinero (para referencia tres meses de medicacion salen: 104.000 pesos
aproximadamente). Sumado a lo anterior, ya tengo que pagar la deuda del CAE
y el Fondo Solidario, las cuotas comenzaron a correr a fines del afio pasado, no
he podido cancelar ninguna.

b. Situacién pandemia: actualmente vivo en la casa de los padres de mi pololo, y
junto a él tenemos una cantidad importante de trabajo doméstico. Se ha vuelto
recurrente terminar a las dos de la manana dejando lista la cocina para el otro
dia. Si bien desde las seis de la tarde tenemos que encargarnos de la casa
(cocina, bafios, lavar ropa etc.) siempre debemos estar pendientes por si
necesitan algo. Por ejemplo, hoy llegaron las cosas del supermercado y yo me
encargo de desinfectar minuciosamente cada producto. El se encarga de
ordenar y botar las cajas. Sumado a esto, que es cansador, esta el hecho que
sentimos que nuestro trabajo remunerado es mirado en menos, como si
jugaramos a trabajar y tenemos todo el tiempo de mundo. Junto a eso, y
especialmente los primeros meses estaba el hecho que consideraban que
“haciamos mal” las tareas domésticas, lo cual era fuente de conflictos. Siempre
estamos en ese limbo de esta todo bien, pero podemos hacer todo mal. Esta
situacién es bastante estresante y estamos francamente cansados, pero no
podemos irnos a otra parte, ya que la madre esta accidentada del brazo y es
complejo trasladarse en estas circunstancias.

Si bien podria devolverme a mi casa, esa opcidn dejaria a mi pareja con toda la
carga domeéstica, y una probabilidad muy alta de perder su trabajo por no dar
abasto con todas las cosas. En este escenario laboral, no podemos darnos el lujo



de que pierda su trabajo. Necesitamos ese trabajo para tener un espacio propio
algun dia.

Situacion médica: Los primeros meses de la pandemia pasé muy asustada
porque soy una persona de riesgo. Sigo asustada pero ya me acostumbré a
estarlo. Tengo dos enfermedades cardiacas, obesidad y probablemente
diabetes. Contagiarme no es opcion. Volver a mi casa es riesgoso no sélo por el
trayecto, si no porque vivimos en la zona mas densa poblacionalmente de
Estacién Central. Tampoco quiero contagiar (si es que lo hiciera en el camino) a
mi abuela de 89 afios, ni a mi papa que tiene una enfermedad cardiaca.

En sintesis y por todo lo mencionado anteriormente, es muy dificil tener energia
y un tiempo apropiado para avanzar sustantivamente la tesis. Recientemente
estoy siguiendo el tratamiento de un médico para poder tolerar el estrés, pero
no es inmediato el efecto de los medicamentos. La indicacién es reducir el estrés
lo mas posible, pero parece muy dificil en esta circunstancia. Trato de avanzar
lo que mas me dan las fuerzas, pero no es tan rdpido como quisiera porque no
me da el cuerpo. Estoy trabajando en la tesis y prueba de ello es la comunicacion
gue mantengo con mi profesor patrocinante y con Hans (del programa de
tutorias para tesistas). Es por ello que propongo el plan de trabajo descrito a
continuacién.

4. Plan de trabajo: en total se propone un afio a contar de la fecha actual. Los detalles son
los siguientes.

a.

Meses 1-2: intentar retomar un estado de minimo equilibrio para poder
trabajar. Sigo trabajando en la memoria, pero a mi ritmo.

Mes 3: trabajo en el marco tedrico.

Mes 4: trabajo en el marco metodoldgico.

Mes 5: trabajo en la transcripcion de entrevistas. En total son 13 entrevistas, de
alrededor una hora a hora y media cada una. Se han transcrito algunas de ellas.
Meses 6 — 10: andlisis de las entrevistas.

Meses 11-12: elaboracién de la discusion, y/o tiempo para abordar cualquier
atraso que pudiera presentarse. Este ultimo punto es importante, ya que no hay
garantia que mi situacidn contextual pudiera mejorar; puede darse también que
la situacién se vuelva mas compleja.

Fin del proceso, entrega de memoria.

Esperando una favorable acogida,

Nathacha Escobar Caro Pablo Herrera Salinas

16.391.677-0

Profesor patrocinante.



