
Carta de solicitud para la postergación de estudios segundo semestre 2020. 

Estimado/a 

Junto con saludar, me presento, mi nombre es Paulina Ignacia Pino Ruy-Pérez, Rut 

20244966-2. Curso tercer año en la carrera de Psicología en la Facultad de Ciencias Sociales 

de la Universidad de Chile, mi número de matrícula es 2018116134. Soy beneficiaria de la 

beca Gratuidad y, recibo la ayuda económica llamada Beca de Atención Económica (BAE). 

Le escribo con la finalidad de solicitar la postergación de mis estudios del segundo semestre 

2020 y de mis beneficios económicos por motivos de voluntad propia.  

Existen dos motivos principales por los cuales deseo postergar mis estudios, el primero es 

por un tema netamente personal, y el segundo, por el contexto pandémico en que nos 

encontramos.    

En cuanto al primer motivo, soy una persona responsable y dedicada con los estudios, 

preocupada por mi futuro profesional, y, en efecto, de recibir una educación de calidad. Por 

lo que, la cantidad de paros y tomas que he tenido en mis tres años de estudio, me han llevado 

a tomar la decisión de comenzar un proceso para cambiarme de universidad, dado que he 

perdido mucho contenido en mis asignaturas y he perdido instancias valiosas en cuanto a 

formación. Esta situación me ha afectado significativamente en lo personal, pero sobre todo 

en mi formación como profesional. Sin embargo, esto no quiere decir que esté en contra de 

los motivos por los cuales hemos paralizado las actividades estudiantiles, pero ya me siento 

completamente superada por la situación. Es por esto, que deseo postergar mis estudios, ya 

que, si no llego a quedar en la universidad a la cual postulo, deseo retomar mis estudios el 

año 2021 cuando el confinamiento y el contexto pandémico haya acabado, suponiendo que 

las paralizaciones disminuirán y estarán las condiciones para estudiar con mis compañeros y 

compañeras.  

El segundo motivo, está relacionado con el contexto en el cual nos vemos inmersos, pues en 

mi hogar vivimos 5 personas, si bien tengo la suerte de que mis padres trabajan desde casa, 

es muy difícil poder estudiar o concentrarse con tantas personas. Yo comparto pieza con mi 

hermana, y mi mamá trabaja en una central telefónica desde mi pieza, ocupando el único 

escritorio que hay, por lo que somos tres conviviendo en una sola habitación todos los días. 

Por otro lado, mi papá utiliza la mesa del comedor para trabajar, por lo que solo me queda la 

pieza de mis padres para poder aislarme un poco. Por ende, esta situación me ha complicado 

en el sentido de poder estudiar fructíferamente, pues tengo la sensación de que no logro 

retener los contenidos. Además, como bien sabemos el covid-19 nos ha afectado a todos de 

múltiples maneras, y en mi caso en el ámbito emocional y en el estrés. No quiero ver afectado 

mi futuro profesional por este difícil momento.  

Por lo anterior, solicito la postergación de mis estudios, ya que los motivos que acabo de 

mencionar me afectan considerablemente en todo aspecto. Ruego comprender mi situación, 

y muchas gracias de antemano.  

Atte. Paulina Pino estudiante de Psicología.  


