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Buenas tardes
Me comunico debido a que tengo problemas para cursar el ramo Historia de la Sociedad Moderna.
En los últimos meses he tenido problemas de salud mental (depresión y trastorno ansioso) que me han dificultado adaptarme a la universidad.
He hablado con dos profesores respecto a estos problemas, una de ellas la profesora Barozet. Ambos han sido muy comprensivos con mi caso.
Pero, con mi psiquiatra y psicóloga hemos tomado la decisión de bajar mi carga académica ya que en estas últimas semanas llegué a un punto de colapso. De los ramos que más me complican por carga académica, Historia de la Sociedad Moderna es el único que podría renunciar para tomar posteriormente sin perjudicar a compañeros (tenemos trabajo en grupos en los otros). Entonces me gustaría tomar este ramo en un semestre que tenga menos carga y yo esté más estable.

Espero su respuesta
Gracias de antemano
Atentamente
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