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I. Datos personales

	Nombre del estudiante
	Eduardo Valentín Palacios Fernández


	Rut del estudiante
	18517389-5


	Profesor patrocinante
	Esteban Encina


	Profesor guía (si aplica)
	


II. Datos memoria

	Tema a desarrollar
	Estrategias del equipo multidisciplinario PAI Salvador Allende para generar adherencia al tratamiento 


	Formulación del problema y pregunta preliminar: Señale cuales son los principales antecedentes que dan origen al problema de investigación y especifique la pregunta, objetivo principal y resultados esperados (extensión máxima 1 plana).

	Desde la implementación de la Ley de Responsabilidad Penal Adolescente (LRPA) en el año 2007, se modifica la relación entre los organismos sanitarios y judiciales estatales y los adolescentes infractores de ley. Principalmente, se ajusta la normativa penal nacional en materia de las garantías jurídicas establecidas en la constitución y conforme a los estándares definidos por la Convención de los Derechos del Niño. Además, se establece un sistema de responsabilidad para los adolescentes de entre 14 y 18 años que violen la ley penal, teniendo como principal objetivo la reinserción de los jóvenes a través de programas especiales.
En el trabajo de generar una política articulada de salud biopsicosocial de los NNAJ dependientes de SENAME para las instituciones intersectoriales que participan en el proceso de reinserción social, se han delimitado las funciones de cada sector en lineamientos técnicos para su funcionamiento, los cuales -entre otras cosas- explicitan que es función de los equipos de salud  “Generar estrategias diferenciadas y acordes a la situación de vulnerabilidad social y situación residencial de los NNAJ vinculados a la red SENAME, que permitan generar adherencia y logros en los tratamientos indicados” (Minsal, 2017). 
Dicha labor está revestida de ciertas dificultades propias de la naturaleza multiaxial del fenómeno de delinquir y consumo de drogas juvenil, a lo que se suman complicaciones de tipo estructural que el sistema de cuidados y reinserción juvenil ha demostrado padecer y que podrían interferir tanto en el inicio como en el desarrollo del proceso de tratamiento. 
La falta de adhesión es un problema al cual se ven enfrentados los profesionales de salud mental que tiene especial relevancia en el tratamiento de drogodependencias, ya que muchas veces el abandono de un usuario viene acompañado de recaídas y conductas de riesgo.

Para fomentar la adherencia a este tipo de tratamiento, los autores del Enfoque Transteórico del Cambio de Comportamientos (Prochaska, 1999; Prochaska y DiClemente, 2005) y de la Entrevista Motivacional (Miller, 1999; Miller y Rollnick, 1999, 2002, 2013) proponen adecuar las intervenciones a la disposición motivacional de las personas. Sin embargo, la consolidación de los estadios motivacionales depende de habilidades cognitivas y afectivas que se encuentran en desarrollo durante la adolescencia, y tanto el consumo como el delinquir se configuran como una forma de sobrevivencia y de configuración de identidad en los jóvenes (Minsal, 2007). En ese sentido, la mirada desde el modelo de los estadios de motivación debe ajustarse a un enfoque de adolescencia en vulnerabilidad social, y las características propias del sujeto en su contexto (idem.)

El tratamiento como medida judicial incorpora problemáticas en torno a la motivación y el establecimiento del vínculo, siendo reconocidas estas dos últimas como áreas fundamentales a desarrollar en las intervenciones con NNAJ vinculados a la red SENAME.
A nivel nacional, la investigación en torno al desarrollo de tratamientos de drogodependencias en esta población es escasa y en su mayoría está centrada en la caracterización de variables estáticas y resultados estadísticos (Minsal, 2017; Senda, 2018). Por otro lado, usualmente los equipos de tratamiento cuentan con limitados espacios de reflexión en torno a su quehacer clínico. 
En este contexto resulta relevante preguntarse ¿Cuáles son las estrategias adoptadas/generadas por profesionales y técnicos orientadas a fomentar la adherencia al tratamiento de drogas en adolescentes sujetos a la LRPA?
Para responder esta pregunta se propone realizar un estudio de tipo exploratorio descriptivo con metodología cualitativa. Se ha seleccionado como muestra al equipo multidisciplinario del Programa Ambulatorio Intensivo (PAI) Salvador Allende, que atiende a adolescentes y jóvenes en situación de infracción, que presentan sanción en el medio libre y pertenecen a la comuna de Quillota.
Objetivo general 
· Analizar estrategias adoptadas/generadas por el equipo multidisciplinario del Programa Ambulatorio Intensivo (PAI) Salvador Allende, orientadas a fomentar la adherencia en jóvenes sujetos a la LRPA



	Aproximación teórica
	Enfoque de Derechos en Salud, Modelo Transteórico del Cambio y Entrevista Motivacional


	Aproximación metodológica
	Cualitativo Exploratorio Descriptivo


	Formato (marque con x)
	Artículo a publicar
	Informe X

	Si eligió artículo, indique posible revista:
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