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CERTIFICADO PSICOLÓGICO 

 

 

Por medio del presente informo que a la adolescente FERNANDA IGNACIA 

TADRES PINILLA, cédula de identidad número 20.805.399-K, fecha de nacimiento 8 de 

marzo del 2002, quien cursa primer semestre de la carrera de Psicología en la 

Universidad de Chile, se le aplicaron pruebas gráficas y proyectivas a objeto de 

determinar estado emocional actual.  

Los resultados arrojan los siguientes indicadores: sentimientos de tristeza y 

desesperanza, frustración; perdida de interés por la mayoría de las actividades vitales; 

alteraciones del sueño, cansancio y falta de energía; aumento de peso, ansiedad y 

agitación; sentimientos de inutilidad o culpa actual y sobre hechos pasados; baja 

concentración y atención a estímulos ambientales, anhedonia, lo que permite determinar 

la presencia de cuadro depresivo mayor en evaluada.  

En base a dichos indicadores, es pertinente informar que resulta contraproducente 

para Fernanda el continuar con sus estudios de psicología para el año lectivo 2020. Por el 

contrario, el contexto de exigencia universitaria podría profundizar aún más dicho 

diagnóstico, en tanto existe una baja probabilidad de lograr un buen desempeño bajo 

estas circunstancias.  

En base a los resultados expuestos se sugiere a la Universidad de Chile Facultad 

de Psicología otorgar todas las facilidades a su alcance para apoyar a Fernanda en 
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congelar sus estudios, en tanto que su recuperación, por la complejidad del cuadro, se 

prevé a mediano-largo plazo. 

 

Es cuanto puedo informar, quedando a su disposición, 

 

San Felipe, 14 de junio del 2020 

 


