From: "Vanessa Leyton |." <van.leyton@gmail.com>
Date: 2020-06-22 14:20
Subject: Solicitud de licencia

Estimads,

Junto con saludarles y esperando que se encuentren bien, queria compartirles una
situacion médica a la que tuve que someterme hace unas semanas. El dia jueves
11 fui operada de un tumor que me fue diagnoticado hace un tiempo atras, sin
embargo, producto de los protocolos sanitarios dados el covid-19 y las
caracteristicas menores de la operacion fui dada de alta el mismo dia. Lo anterior
fue expuesto de forma particular con cada docente de los ramos que me
corresponden porque pensé en que podria reincorporarme sin problemas durante
esta semana post-receso. No obstante, durante el fin de semana he estado
presentando algunos dolores en la pierna, espalda y de cabeza, incluyendo
malestares estomacales. Hoy intenté asisitir a la clase correspondiente de
Investigacion Evaluativa con la profesora Peroni pero se me hizo muy dificil por las
molestias, ademas de que necesito ayuda de terceros para levantarme en las
mafanas.

Para finalizar, queria solicitar licencia al menos para esta semana ya que este
jueves tengo cita con el doctor de la operacion y se cumpliria el reposo
absoluto que me indico.

También me disculpo por no avisar con antelacion a la carrera y adjunto los
documentos correspondientes que acreditan la operacion.

Quedo atenta a cualquier comentario, saludos!
Vanessa Alejandra Leyton Inostroza
Estudiante de Cuarto afio de Sociologia

Universidad de Chile
2020
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Fecha - Hora : 11/06/2020 16 B, NO :

Ficha Clinica : 20.186.086-5 ,

paciente : VANESSA ALEJANDRA LEYTON Edad : 21 Cama : 6060

INOSTROZA

Depto. o unidad : TRAUMATOLOGIA ]

Fecha ingreso del servicio : 10/06/2020 Fecha egreso del servicio : 11/06/2020

Fecha alta médico : 11/06/2020 Fecha alta hospitalaria 11/06/20
Post-operatorio : 0 Total dias : 1

Dias estado preoperatorio : 1
1.- DIAGNOSTICO CLINICO: TUMOR PARTES BLANDAS VASTO LATERAL MUSLO IZQUIERDO

II.- FUNDAMENTOS DEL DIAGNOSTICO CLINICO: CLINICO-RADIOLOGICO

III.- TRATAMIENTO EFECTUADO: RESECCION Y BIOPSIA

IV.- RESULTADO DEL TRATAMIENTO U OPERATORIO: SATISFACTORIO

V.- INFORME HISTOPATOLOGICO Y N° BIOPSIA: PENDIENTE

VI.- ESTADO AL ALTA: ESTABLE HEMODINAMICAMENTE, SIN DOLOR

VII.- INDICACIONES Y DESTINO: REPOSO RELATIVO EN DOMICILIO

LVAO MOJAR, MANCHAR, CAMBIAR NI ENSUCIAR APOSITOS
RACETAMOL 500MG, 2 COMPRIMIDOS CADA 8 HORAS VIA ORAL POR 10 DIAS

CELECOXIB 200MG 1 COMPRIMIDO CADA 12 HORAS VIA ORAL POR 7 DIAS
ACUDIR A CONTROL 6TO PISO TRAUMATOLOGIA DR RICARDO VEGA
JUEVES 25 DE JUNIO DE 2020 9 AM, ANUNCIARSE EN SECRETARIA

ACUDIR SERVICIO DE URGENCIAS (HOSCAR SI SANTIAGO) EN CASO DE DOLOR

VIII.- COMENTARIOS: SE VERBALIZAN INDICACIONES
SE EXPLICA IMPORTANCIA DE REPOSO

ﬁfm—‘ |
DR.(A) : SEBASTIAN FELIPE BETTANCOURT Vo BO Jefe Servicio

VASQUEZ

R.U.T. : 17677493-2
N LRSI MO
Yo~

Escaneado con CamScanner



PROTOCOLO N° 137.334 |

'/~ 20.186.086 -5 Pégina 1 dg 2

VANESSA ALEJANDRA LEYTON INOSTROZA S m |

Edad : 21 afios Fecha Cierre 11/08/2
Cirujano 020 10:18 a.m,

VEGA LABBE RICARDO JOAQUIN

Cr . ipo:
eado por Equipo:  TRAUMATOLOGIA

SEBASTIAN FELIPE BETTANCOURT VASQUEZ

Hora de Inicio

: 09 :00 Reoperacién : NO

Hora de Término : Tipo Anestésia : REGIONAL

- 10 :00 Tipo cirugia : ELECTIVO
?uagnéstico Preoperatorio
UMOR PARTES BLANDAS VASTO LATERAL MUSLO 1ZQUIERDO

Nombre Pabellén: PABELLON 1

Codi
;;lgo Nombre CIE10
. TUMOR BENIGNO DEL
Diagnéstico PostOperatorio TP CONILNTY
TUMOR PARTES BLANDAS VASTO LATERAL MUSLO IZQUIERDO

Procedimiento Efectuado
RESECCION
Y BIOPSIA DE TUMOR DE PARTES BLANDAS VASTO LATERAL DISTAL MUSLO IZQUIERDO

Codigo Fonasa:

Cadigo Nombre Prestacion
210.402.607 TUMOCRES O
Avudanta(s) QUISTES O LESIONES PSEUDOQUISTICAS O MUSCULARES Y/O TENDINEAS, TRAT. QU
Rut Nombre Ayudante
17.677.493 SEBASTIAN FELIPE BETTANCOURT VASQUEZ
Arsenalera(o) :
Rut Nombre Arsenalera (o)
17.102.768 ALVARADO ALVARADO FRANCISCA CAROLINA
Anestesista(s) :
Rut Nombre Anestesista
7.949.242 MUNOZ MIRANDA JUAN CARLOS
Biopsia Rapida : NO
Biopsia Diferida : si
Tipo de Muestra Observacion Destino
TEJIDO PARTES BLANDAS VASTO LATERAL I1ZQ APA
Hallazgos:
TUMOR DE PARTES BLANDAS EN ESPESOR DE VASTO LATERAL DISTAL IZQUIERDO, BORDES DEFINIDOS

DE APROX 2X2 CM, CONSISTENCIA GOMOSA, SE ENVIA A BIOPSIA

Descripcion técnica:

PAUSA OPERATORIA OK

SE IDENTIFICA LATERALIDAD A INTERVENIR: IZQUIERDA

PACIENTE BAJO ANESTESIA REGIONAL, EN DECUBITO SUPINO SOBRE MESA QUIRURGICA

ASEPSIA Y ANTISEPSIA, SE INSTALAN CAMPOS QUIRURGICOS ESTERILES

ABORDAJE LATERAL SOBRE VASTO LATERAL A NIVEL PLANIFICADO
DISECCION POR PLANOS, SE ACCEDE A PLANO MUSCULAR
SE IDENTIFICA TUMOR: BORDES DEFINIDOS, 2X2CM, CONSISTENCIA GOMOSA.

RESECCION DE TUMOR CON MARGEN DE APROX 2 CM
SE MARCAN POLOS DE PIEZA QUIRURGICA CON SUTURAS PARA SU IDENTIFICACION POR ANATOMIA

PATOLOGICA, SE ENVIA A BIOPSIA.
HEMOSTASIA PROFUSA

ASEO CON ABUNDANTE SUERO FISIOLOGICO
CIERRE POR PLANOS! VICRYL A PLANOS PROFUNDOS, ETHILON INTRADERMICO A PIEL

GASAS + APOSITO + ELASTOMULL
SE PASA PACIENTE A SU CAMA
SIN INCIDENTES QUIRURGICOS
Recuento Instrumental : Sl

Recuento Compresas : sl

Recuento Gasas : Sl

Escaneado con CamScanner




