
From: "salvador.urriola@ug.uchile.cl" <salvador.urriola@ug.uchile.cl> 
Date: 2020-06-11 19:43  
Subject: Estadística multivariada  
 

Estimad@s les escribo para justificar que aun no entregó el primer informe del 
ramo estadística, si bien no cuento con certificado debido a la pandemia y a 
situaciones personales, les adjunto un informe realizado por la DAE sobre mi 
situación en particular. 
 
Me despido atentamente y quedo atento a sus comentarios 
 
Salvador Urriola Garrido 
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INFORME DE ATENCIÓN CONSEJERÍA 
 

1. Antecedentes 

 

Nombre de la estudiante: Salvador Urriola 

Carrera: Sociología 

Año de ingreso: 2017 

Fecha de inicio: 24/472019 

Fecha de cierre: Trabajo en curso 

Fecha de emisión informe11/06/2020 

Duración del proceso: 16 sesiones 

 

2. Motivo inicial de derivación 

 El estudiante se acerca a la DAE, pues declara tener problemas para rendir en el marco de su 

experiencia académica. Uno de los síntomas más evidentes en relación a esto es la dificultad para 

conciliar el sueño.  

3. Problemáticas detectadas 

 Como dificultad fundamental, a lo largo del proceso de atención en consejería, el estudiante ha 

manifestado una constante desmotivación para enfrentar las tareas del día a día. Pese a ello, ha 

rendido de manera favorable, pero a costas de un alto nivel de auto exigencia que han arrastrado 

otras problemáticas, como dificultad para dormir, angustia, estrés y ansiedad.  

 Durante el año pasado, se concretó una derivación al CAPs para atención psicológica, lo cual 

permitió a Salvador, trabajar y mejorar varias de sus problemáticas. Dicho proceso, aunque fue de 
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gran ayuda para el estudiante, se vio interrumpido por el estallido social, lo que obligó a postergar 

el espacio de manera indefinida.  

 En el nuevo contexto de pandemia y cuarentena, ha desestructurado los proyectos que el 

estudiante tenía pensados para este año, lo cual lo ha hecho aparecer sus antiguos problemas de 

desmotivación, ansiedad y angustia. Actualmente, se está tramitando su reincorporación al CAPs 

para continuar el trabajo que se interrumpió en octubre de 2019. 

4. Recomendaciones 

En consideración de lo expuesto, se sugiere extender flexibilidades académicas para el estudiante, 

de modo de facilitar su rendimiento. 

 

Sin otro particular, me despido atentamente, 

 
 
 
 

________________________________________ 
Matías Allende Mardones 

Profesional de Orientación Universitaria  

Dirección de Asuntos Estudiantiles 

 


