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UNIVERSIDAD DE CHILE

INFORME DE DERIVACION

1. Antecedentes

Nombre de la estudiante: Bustamante Guzman, Nathalie Ayleen
Rut: 19994789-3

Carrera: Sociologia

Afio de ingreso: 2018

Canal de derivacion: Consulta espontanea

Fecha de emisién: 28/11/2019

2. Motivo de derivacién

Se realiza la derivacion tras la consulta espontanea de la estudiante debido a sintomas intensos
de ansiedad y miedo que han tenido correlato clinicamente significativo en el ambito social,
académico y personal. La agudeza de la sintomatologia ademas ha llegado a comprometer la esfera
somaética al modo de adormecimiento de extremidades en medio de las crisis.

3. Consideraciones

Actualmente la estudiante mantiene un espacio de trabajo psicoterapéutico por fuera del
contexto universitario, donde se han abordado las problematicas descritas desde hace algunos
meses. A partir de ello surge la necesidad de completar el abordaje con atencion psiquiatrica.

Cabe mencionar que dicha informacion ha sido debidamente documentada para la realizacion
de esta derivacion a SEMDA. En tal sentido, esta derivacion esta justificada tanto por la necesidad
de atencién como por la imposibilidad de que la estudiante costee ademas un tratamiento
psiquiatrico privado.
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4, Recomendaciones

Con estas consideraciones y dado que en el ultimo tiempo la sintomatologia animica se ha
agudizado, se recomienda posibilitar la atencion psiquiatrica a fin de evaluar las condiciones de la
salud mental de la estudiante y la consecuente instalacion de un tratamiento acorde al diagnostico.

Asimismo, se recomienda mantener el espacio de trabajo psicoldgico y el seguimiento desde la
Unidad Académica a la que pertenece.

Atentamente,

Firm

Gabriela Jauregui Jinés
Mg. en Psicologia Clinica Adultos
Coordinacion Psicoeducativa

Direccién de Asuntos Estudiantiles
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