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INFORME DE DERIVACIÓN  

 

1. Antecedentes 

 

Nombre de la estudiante: Moreno Beroíza, Karina Andrea 

Rut: 20.051.661-3 

Carrera: Antropología 

Año de ingreso: 2017 

Canal de derivación: Consulta espontánea 

Fecha de inicio: julio, 2019 

Fecha de cierre: Trabajo en curso 

Fecha de emisión: 26/09/2019 

 

2. Motivo de derivación 

 

El inicio del proceso se dio tras la consulta espontánea de la estudiante debido a importante 

malestar subjetivo, inicio de autolesiones, creciente ideación y plan suicida. 

3. Problemáticas detectadas 

 

Es posible reconocer que en el último tiempo la sintomatología anímica de ha agudizado dando 

cuenta de importante desregulación afectiva, desmotivación vital, desinterés en lo social y 

dificultades de sostener las actividades propias de la vida académica y de otras esferas.  

Un punto central que gatilla la necesidad de la derivación para atención psiquiátrica es que se 

ha instalado ideación suicida e inicio de autolesiones. Las condiciones anteriormente descritas son 

más riesgosas debido a que la red de apoyo familiar y de cercanos es limitada.  

De acuerdo a lo señalado, la integridad de la estudiante esta en riesgo y por ello se considera 

relevante atenderla prontamente. 
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4. Recomendaciones 

 

Con estas consideraciones, se recomienda posibilitar la atención psiquiátrica a fin de evaluar 

las condiciones de la salud mental de la estudiante, la instalación de un tratamiento, evaluar la 

necesidad de un esquema farmacológico y/o psicoterapéutico acorde al diagnóstico médico.    

Asimismo, se continuará el seguimiento desde la Unidad Académica a la que pertenece. 

 

Atentamente, 

 

 

 

Gabriela Jáuregui Jinés 

Mg. en Psicología Clínica Adultos 

Coordinación Psicoeducativa  

Dirección de Asuntos Estudiantiles 

 


