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INFORME DE DERIVACIÓN  

 

1. Antecedentes 

 

Nombre de la estudiante: Francisca Maria de los An Gonzalez Cabezas 

Rut: 19565973-7 

Carrera: Antropología 

Año de ingreso: 2017 

Canal de derivación: Consulta espontánea 

Fecha de inicio: enero, 2018 

Fecha de cierre: Trabajo distanciado e intermitente 

Fecha de emisión: 15/11/2019 

 

2. Motivo de derivación 

 

El inicio del proceso ocurrió tras la solicitud de la Carrera debido a que la estudiante se 

encontraba atravesando problemas emocionales y personales que afectaban su rendimiento 

académico y que podían incidir en su reincorporación académica. 

 

3. Problemáticas detectadas 

 

Durante el trabajo, fue posible corroborar importante labilidad emocional por parte de la 

estudiante. Este elemento se agudizaba por periodos y frente a situaciones de alto estrés académico, 

demanda de rendimiento y conflictos en la esfera familiar. 
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Frente a ello, se realizó acompañamiento durante el año 2018  a fin de evaluar la planificación 

académica, hacer seguimiento de elementos relacionales con pares, entre otras gestiones que 

resguarden su bienestar y su trayecto formativo.  

 

En este último semestre, diversas situaciones –entre ellas el estallido social- han generado 

importantes tensiones a nivel emocional, generando importante  incremento en la ansiedad  para 

Francisca. Frente a ello, la estudiante solicita un acompañamiento puntual para afrontar la situación 

y poder cerrar lo mejor posible el semestre. 

 

4. Recomendaciones 

 

En este contexto, se recomienda posibilitar renuncia del ramo Osteología Humana a fin de 

precautelar las condiciones de la salud mental de la estudiante y propiciar un mejor 

desenvolvimiento en los demás ramos que tienen inscritos. 

Asimismo, se sugiere reactivar el trabajo en Consejería.  

 

Atentamente, 

 

 

 

Gabriela Jáuregui Jinés 

Coordinación Psicoeducativa  

Dirección de Asuntos Estudiantiles 

 

 


