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Bajo esta perspectiva es que se recibe a la Srta. Ortega, quien se ha viste frente ala
necesidad de apoyar econémicamente a su familia, tomando un trabajo part-time las noches
de los fines de semana, e incluso durante la semana (en periodo de clases), ic gue le afacta en
términos personales, emocionales y académicos, en terapia se trabaja no solo en términos
personales, sino también apovandols en su proceso académico. Este tipo de trabajo
terapéutico no tiende a ser un proceso rdpido en términos coloquiales, por lo que una
proyeccion de al menos seis meses a un afio de terapia, es una estimacién prudente. En caso
de ser necesaric para el Departamento de Bienestar, se ofrece Ia posibilidad de envio de
informes, a solicitud, del proceso terapéutico.

Respecto del costo, informar que la Srta. Ortege, comienza a atenderse con este
profesional bajo un convenio gue he creado para estudiantes de la Universidad de Chile, con
arancel diferenciado, partiendo el descuento en 50%, o sea, pagando $15.000 {quince mil
pesos), no obstante, se llega a un acuerdo directo con |z consultante para que el costo por
sesion sea de $10.000.- (diez mil pesos), puesto que ella misma financia su tratamiento, con
esto se busca posibilitar su asistencia semanal.

Por el momento, es cuanto puedo informarle, ante cualguler consulta cuente con mi
disposicién para respenderle con prontitud.

Se despide atentamente.
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Rodolfo EspinosaiYéfiez
Psicélogo, Terapeuta de Adultos, Parejas y Familias
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