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Subject: Postergacion de estudios

Sres

Facultad de Ciencias Sociales de la Universidad de Chile
Carrera de Sociologia.

En la presente, vengo a dar a conocer mi situacién académica y solicitar
postergacion de estudios para el segundo semestre de este afio.

Primeramente, ya que estoy al tanto de estar dentro de las causales de
eliminacion, también solicité reconsideracion de la eliminacion académica.
Mis deficientes resultados académicos estan ligados a mi fuerte dificultad

de sociabilizar puesto que mi aislamiento social autoimpuesto afecté mi
estado de animo provocandome mucha ansiedad, lo cual es totalmente nuevo
para mi y no supe cémo enfrentar, ya que en la vida escolar me encontraba
en un ambiente muy familiar con un pequefio pero confiable grupo de amigas,
por lo tanto, esta ansiedad fue creciendo y produciendo frustracion y
desanimo. Todo esto me ha ayudado a entender que hay ciertas herramientas
sociales que deberia tener pero que claramente aun no las he logrado
desarrollar y siendo estas, necesarias para la vida universitaria y el
desempefio en el area de las ciencias sociales, me parece que la mejor
decisidn es postergar este segundo semestre.

Tengo una profunda conviccién de querer continuar en la carrera 'y
finalizarla con éxito y espero poder superar estas dificultades el proximo
afio, ya que mi intencion es superar este dificil momento de inestabilidad
emocional con ayuda familiar y psicoldgica, para asi retomar la carrera en
marzo del 2020.

Vania Cirer Romero, primer afio de Sociologia
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