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I. IDENTIFICACION
NOMBRE ASIGNATURA Neurofisiologia
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NUMERO DE HORAS TOTALES

DISTRIBUCION DE HORAS POR SEMANA

Presenciales

Trabajo Guiado

Trabajo Auténomo

Trabajo de Laboratorio

Otras

CODIGO

COORDINADOR RESPONSABLE Angélica Gonzélez
DOCENTES Rosa Arriagada

Alejandro Pefia
Tomas Garrido

Il. PRESENTACION DEL PROGRAMA

La asignatura de Neurofisiologia aporta, desde una vision empirico analitica, una explicacién a los
fenémenos cognitivos, afectivos y conductuales, propios de la funcién del psicélogo.

Los médulos estén disefiados para que los estudiantes adquieran competencias transversales v
especificas. En las primeras, distingue alternativas para la comprensién de las distintas tematicas
de la Psicologia y las Ciencias Sociales, por lo cual contextualiza la informacién, sus fuentes y
analiza reflexivamente sus juicios y los de otros; asimismo, reconoce sus recursos para el trabajo
guiado, ademds de desplegar sus habilidades para organizarse y trabajar en equipo. En las
especificas, distingue los procesos bio-psico-socio-antropolégicos en base a modelos e
instrumentos propios de la psicologia y las Ciencias Sociales, ademds de diferenciar paradigmas,
teorias de alcance medio y constructos cientificos con sus pretensiones epistemoldgicas y
pragmaticas, comparando los distintos enfoques, disefios y métodos de las ciencias sociales.

El curso se estructura en 6 unidades: En la primera se introduce una visién macroscépica
de los drganos del Sistema Nervioso (SN) con una comprensién de la estructura en base a la
funcion vinculada a la conducta del organismo. La segunda unidad, analiza los procesos
Neurofisiolégicos, como la comunicacién bioeléctrica y la neurotransmisién, incluyendo nociones
de neuropsicofarmacologia que enlaza la relacién funcional visualizada en la primera unidad. La
tercera unidad, explica el desarrollo Embrio-fetal del SN estableciendo un paralelo y relacién
neuroanatémica funcional que distingue a las especies, en especial al humano. La cuarta unidad
acerca a la comprension de los fenémenos cognitivos a través del Sistema Sensoperceptivo y de
Elaboracién de la Conducta. La quinta unidad explica los fendmenos psicoafectivos vy
ciclobiolégicos que activan la cognicién, ademas de establecer el funcionamiento afectivo, basado
en el funcionamiento del Sistema Limbico, El Hipotaldmico motivador y los mecanismos de
activacion a través de la Formacion Reticular. La sexta unidad desarrolla la neurobiologia de las
funciones intelectuales superiores como memoria, aprendizaje, lenguaje y funciones cognitivas
lateralizadas complejas con sus alcances a la explicacion psicopatolégica y funcionamiento
social.
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Esta asignatura es parte de la formacién bésica y disciplinaria del psicélogo, en el dominio de la
psicobiologia y contribuye a la formacién del estudiante en la observacién, indagacién, y
explicacion de los fenémenos psicolégicos desde una visién cientifica interdisciplinaria de la salud
mental que permitira una mayor comprensién de la conducta humana.

Ill. APRENDIZAJE FINAL O ACTIVIDADES DE INTEGRACION

Al finalizar la asignatura se espera que el estudiante sea capaz de explicar fenémenos cognitivos,
afectivos y conductuales desde un punto de vista psicobiolégico integral que incluya alcances
hacia otras disciplinas y campos ocupacionales afines al psicdlogo.

IV. APRENDIZAJES ESPERADOS (Competencias)

Cognitivos Identifica modelos propios de las Ciencias Sociales, la Psicologia y sus
Ciencias Afines que relevan la diversidad humana para el conocimiento de
procesos bio-psico-socio-culturales

Procedimentales Caracteriza procesos bio-psico-socio-culturales con base a modelos de la
Psicologia, las Ciencias Sociales y las Ciencias Afines

Analiza procesos bio-psico-socio-culturales con base a modelos de
conocimiento propios de las Ciencias Sociales, la Psicologia y sus Ciencias
Afines

Distingue modelos de la Psicologia, las Ciencias Sociales y las Ciencias
Afines, que consideran de los que no consideran la diversidad humana en
los procesos bio-psico-socio-culturales

Actitudinales

V. CONTENIDOS

UNIDAD | : Estructura y funcionalidad del Sistema Nervioso. §\‘¢- Cgeo

3
1.1 Contenidos * DELESTUPIOS *

: & A
Organos del Encéfalo. CUEL4 JE WhicO\O

Médula Espinal
Irrigacién del Sistema Nervioso Central
Meninges
Sistema Ventricular
Barrera Liquido-Hemato-encefalica
o Sistema Nervioso periférico
UNIDAD Il : Neurofisiologia del Sistema Nervioso
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2.1 Contenidos
Las células del sistema nervioso.

° Anatomia funcional de las neuronas.
° Células gliales y células satélite claves en el funcionamiento neuronal.

Potencial de Membrana o Potencial de reposo.

. Anatomia y Fisiologia de la membrana
. Excitabilidad y Bases idnicas del potencial de reposo.

Conduccidn de los potenciales de accién.

Bases idnicas de los potenciales.
Periodos refractarios.

Conduccién de los potenciales de accidn.
Velocidad de transmision.

e o o @
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Transmision sindptica

Estructura tripartita de la sinapsis.

Liberacidn de neurotransmisores.

Activacién de receptores.

Recaptacion, degradacidn enzimatica.

Control de la liberacion de Neurotransmisores
Down y up regulation

Generacion y Conduccién de los potenciales postsinapticos.

Los neurotransmisores

Aminoécidos; Monoaminas; Gases Solubles; Acetilcolina; Neuropéptidos.
Bases de farmacologia

UNIDAD lll : Neurogénesis y Neurodesarrollo

3.1 Contenidos

Desarrollo Embrionario hasta el dia 14
Neurulacién primaria y secundaria
Formacion de Ventriculos y Vesiculas
Organogénesis nerviosa

Migracion, Apoptosis, Maduracién
Mielinizacion

Envejecimiento

Apoptosis

Bases de la neuroplasticidad

UNIDAD IV : Sistema Sensoperceptivo y la Elaboracion de la Cognicion y la Conducta

4.1 Contenidos

Somatosensacion y dolor

Receptores de Tacto y Dolor.

Vias Somestésicas y del dolor

Centros de relevo y moduladores sensoriales somestésicos

Corteza somestésica primaria cerebral y cerebelar para la sensacion
Cortezas de Asociacion Sensoperceptivas Somestésicas

Sentidos Especiales (Visidn, Audicion, Gusto y Olfato)

Sistema Motor

Receptores de sentidos especiales

Vias sensoriales para los sentidos quimicos y fisicos

Centros de relevo y moduladores sensoriales especiales

Cortezas sensoriales visuales, auditivas, gustativas y olfativas primarias
Cortezas de Asociacién Sensoperceptivas especiales

Corteza Motora primaria para la ejecucion de la conducta
Vias de transmision motora

Efectores

Reflejo como conducta innata
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Cortezas de asociacion para la programacién y toma de decisiones
Cortezas de asociacidn para la Planificacién de la conducta
Cortezas de asociacién para el control

Relacién Cerebro-Cerebelo para la precisién

Relacién Cerebro. Ganglios basales para la modulacién

UNIDAD V : Procesos Psicoafectivos y activadores de la Cognicién y la Conducta

5.1 Contenidos

NEUROBIOLOGIA DE LOS RITMOS BIOLOGICOS
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NEUROBIOLOGIA DE LA MOTIVACION

Hipotalamo

Neurobiologia de la ingesta
Neurobiologia de la Adiccion
Neurobiologia de la sexualidad
Neurobiologia del Estrés
Motivacion

Metamotivacion

Rol del psicélogo en la motivacion

Formacion reticular

Ritmos biolégicos (circadianos, ultradianos, infradianos)
Suefio y Vigilia

Farmacos reguladores

Sincronizacién para la salud mental

NEUROBIOLOGIA DE LA EMOCION

e Sistema limbico

¢ Emociones basicas

e Depresion y ansiedad

e Neurobiologia de la Agresion

¢ Neurobiologia de la empatia

e |mportancia de la emocién para el psicélogo

e Relacion cortical con la expresidn de la personalidad y conducta del individuo

UNIDAD VI : Neurobiologia de las funciones intelectuales superiores

6.1 Contenidos

NEUROBIOLOGIA DE LOS PROCESOS COGNITIVOS SUPERIORES
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Hipocampo

Mecanismos neurobiolégicos del Aprendizaje
Mecanismos neurobiolégicos de la Memoria
Potenciacion de largo plazo (LTP)

Depresion de largo plazo LTD)

Futurizacion

e Neuroplasticidad temprana y tardia
e Importancia de la plasticidad cerebral para el psicélogo

NEUROBIOLOGIA DE LA LATERALIZACION Y EL LENGUAJE

. Especializacion funcional hemisférica.
° Asimetrias neuroanatémicas
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Asimetrias neuroquimicas

. Lenguaje en organismos no humanos
° Filogenia del lenguaje.

o Modelo de Gerswind-Broca

® Modelo de Damasio

° Neurobiologia del lenguaje

[ ]

Importancia para el psic6logo

UNIDAD DE INTEGRACION

o Investigaciéon en Neurofisiologia
. Fuentes de informacién neurofisioldgica
. Aplicaciones en Ciencias Sociales

VI. ESTRATEGIAS METODOLOGICAS

Se utilizara una metodologia activa- participativa.

La asignatura se repartird en tres horas cronoldgicas tedricas con clases expositivas
multimediales con aplicacién y dos horas de actividades practicas respecto a los contenidos
presentados y analizados en las clases tedricas, ademds de 4 horas de trabajo indirecto de
aplicacién fuera de aula.

Las actividades prdcticas contemplan:

* Trabajos individuales y grupales de comprensién y andlisis de articulos de publicacién
cientifica

* Sistematizacion de material tedrico a través de sintesis, mapas conceptuales,
disertaciones.

= Participacion activa en las discusiones desarrolladas en las clases lectivas y ayudantias.

= Observacion y analisis de situaciones cotidianas.

* Trabajos grupales de andlisis y discusién de la realidad a través de los procesos
neurobiolégicos revisados.

Laboratorios

e Desarrollo de un trabajo de problematizacién e investigacion neurobiolégica.
e Actividades précticas de histologia, anatomia y fisiologia del sistema nervioso.
e Presentacidn de tematicas de investigacidn neurobioldgica

VIl. EVALUACION

Vill.  BIBLIOGRAFIA

a. Basica, fundamental y obligatoria

Carlson, N. (2007): Fisiologia de la Conducta; Pearson Educacion Madrid, 8va. Ed.
Purves, d., augustine, g., fitzpatrick, d., hall, w.c., lamantia, a.s. & Namara, J.0. & Williams, (2007):
Neurociencia, Editorial Med. Panamericana.

b. Complementaria y de profundizacion

Kandel, e., Schwartz, J.,Jessell, a. (2000): Principios de Neurociencia; 4ta edicion Mc Graw Hill-
Interamericana.

Bear, J., Connors,B., Paradise, M. (2004): Neurociencia; Explorando el Cerebro; Ed. Masson.
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Snell, R. (2007). Neuroanatomia Clinica; Madrid, Editorial Médica Panamericana 6°Edicidn; 1ra.
Reimpresion.

Pinel, J. (2007): Biopsicologia; Editorial Pearson Educacién.

Brunton, L., Lazo, J.S. & Parker, K.L. (2007). Goodman y Gilman; Las Bases Farmacoldgicas de la
Terapéutlca Mc Graw-Hill - Interamericana. 11ma. Edicién, Reimpresion (2006)

WEBLIOGRAFIA

http://www.ucentral.cl (Para apuntes, apoyo y material complementa rio)

http://escueia.med.puc.clfngginas/Cursos/nrimero/neuroanatomia/CursoenIineg/Main.htmI
(Para el estudio de estructuras neuroanatémicas)

http://www.puc.cl/sw_educ/neurociencias/html/frame02.html (Para el estudio de mecanismos
neuronales)

http://phpwebquest.org/wq25/webquest/soporte tablon w.php?id actividad=30138&id pagina
=1 (Un ejemplo de procesos cognitivos desarrollados en TICs para aprendizaje)

http://www.blackwellpublishing.com/matthews/animate.html| (Animaciones respecto a la
fisiologia de la neurotransmision, entre otros temas de desarrollo)

ttg ({www neurologia.com (Organo oficial de la Rewsta Espafiola de Neurologla con mdlce de

gratwta)

PLANIFICACION ASIGNATURA




