Estimado jefe de carrera y comité de docencia:
[bookmark: _GoBack]Estoy elevando una solicitud para poder eliminar dos ramos de mi carga académica, “Trabajo y Exclusión Social” y el CFG “Después del mayo feminista: diálogos en la academia”. Esto debido a diversas crisis ansiosas que he experimentado estas últimas semanas y otros problemas personales, lo que me ha impedido cumplir de forma óptima con las responsabilidades académicas, situación que a su vez me genera más preocupación y ansiedad, es por esto que creo que necesito más tiempo para dedicarle a mi salud tanto física como mental. En mi situación actual estaría reprobando ambos ramos, lo que me preocupa ya que estudio con la beca Universidad de Chile, con la que cubro la matrícula y la diferencia entre el arancel real y el de referencia, la que me exige un 100% de aprobación para ser renovada. Conversé respecto a esta decisión y las implicancias que tiene con la asistente social en bienestar y con Lorena Castañeda,  luego de reflexionar al respecto mi intención es distribuir los ramos que me quedan para la licenciatura en dos semestres más, tomando cuatro ramos cada semestre. Esperando su comprensión, 
Se despide atentamente,
                                         Nataly Moreno Ávila 
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