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CARRERA DE PSICOLOGIA

Y

Departamento de Psicologi:

o con sus manos”. Esta metafora sirve para ejemplificar como

12 sustancia y los circulos que mantienen esta practica,

D Grcwlo que puede ayudar a soportar el nivel de vida que ha construido, en
XEOS y excusas se van haciendo habituales, perdiendo credibilidad, sumado a
rsonal, con esto se va generando un fuerte estigma social, junto con una
}POCo a poco va empujando al consumo, lo que se traduce en un deterioro en sus

0S ambitos de su vida.

2, desde el afo 2000 el Estado con la creacion del plan nacional de salud, ha
D distintas formas para enfrentar al problema, enfocéndose en la prevencién junto con
ar los esfuerzos en tratamientos netamente individualistas, donde poco a poco se ha
ac i‘nyzotms actores en el tratamiento como lo son la familia o la comunidad en la
30n (CONACE, 2011; CONACE, 2009;MINSAL, 2017). En este sentido han pasado muchas
S por distintos tratamientos para dejar atras la adiccion, pero lo que pasa muchas veces
iEN es gue estos esfuerzos se “pierden” pues el sujeto vuelve al contexto en donde se gatillo el
. consumo en sus inicios sin haber reparado sus lazos sociales, pues es el contexto mas cercano en

donde puede obtener ayuda emocional, instrumental, entre otras ayudas de la red social en la cual se
encuentra inserto (Garmendia et al., 2008)

Es por esto que surge 12 inquietud de averiguar y mostrar en base al modelo integral de redes sociales
{Martinez, 2006) un analisis de las redes sociales a las cuales la persona logra entrar, mantener,

| reparar, o incluso no poder ingresar por sus entecedentes, con el objetivo de mostrar los procesos
. relacionales gue se dan luego de salir con alta terapeutica de un tratamiento de adicciones, mostrando
un ecomapa de un exusuario. Para esto, esta investigacion tendra un enfoque cualitativo en el manejo
de la informacion, de caracter descriptivo con base en un caso unico poder mostrar y describir como

var callando con el consumo. Con esto sus lazos se van deteriorando

puede llegar a ser este proceso, sin tener el objetivo de decir bueno o malo, sino que, mostrar que es
lo que pasa luego de cursar el tratamiento, puesto que esta etapa ha sido dejada al alero de “lo que
pudo aprender” en el tiempo que estuvo en tratamiento y como se va desenvolviendo en su
comunidad. Esto a traves e entrevistas semistructuradas como instrumento de recoleccion de dados
buscando responder en como puede llegar a ser este periodo, esclareciendo un panorama al cual se ha
dejado fuera del tratamiento y en donde la comunida tiene mucho que ofrecer, ademas del Estado y
sus departamentos enfocados en Ia inclusion.

Objetivo Principal: Explorar en los ambitos mas relevantes del proceso de inclusion socio comunitaria
post tratamiento de adicciones.
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