Santiago, 11 de abril 2019

Estimado.

Junto con saludar, la presente carta tiene como fin exponer mi situacion actual en la
universidad. Los afios 2017 y 2018 en particular personalmente fueron muy complejos,
dentro de los cuales pase por procesos emocionales dificiles, problemas de salud tanto
fisica como psicologica, causando como consecuencia caer en causal de eliminaciéon dos
veces.

Durante el 2017 me vi sometida en un ambiente desagradable en el &mbito familiar,
quiebres de relaciones e inestabilidad. Tras esto tuve una importante pérdida de apetito, lo
que me llevé a la anorexia bajando 10 kilos. En consecuencia de lo anterior, mi rendimiento
se vio afectado provocando asi caer en causal de eliminacion.

En el afio 2018 fue algo parecido, sumando haber sido violentada fisicamente por mi
hermana, llevandome al abandono de mi hogar, por lo cual me vi en una total inestabilidad
pues debia quedarme en casa de familiares y amigos, ya que no tenia el apoyo de mis
padres. Con todo esto lleve a cabo un proceso judicial, por lo que debia viajar
constantemente a mi regidn, generando inasistencias, desgaste emocional, decaimiento
académico entre otras cosas. De este modo cai por segunda vez en eliminacién.

Tras la reunién del dia jueves 4, acordamos conjuntamente retomar el segundo semestre
del 2019 la carrera, con el compromiso de asistir a una terapia psicolégica para acompaniar
este nuevo proceso, ir a seguimiento semanales con ciclo inicial, asistir a tutorias y clases
durante este semestre.

Personalmente, mi compromiso es dedicarme 100% a la universidad, generar relaciones
sanas en mi hogar, pedir ayuda cuando lo necesite y comprometerme en aprovechar esta
oportunidad de la mejor manera para legrar aprobar y seguir adelante exitosamente.

Me despido atentamente.

i\‘ﬁércela Antonieta Leyton Alvarado
19527197-6



