
12 de abril de 2019 
 
 
Estimado Comité de Docencia, 
 

Me dirijo a usted con motivo de urgencia para solicitar prórroga en la entrega de               
Memoria de Pregrado, dado que, el año pasado acontecen varios sucesos que retrasan el              
avance y la entrega definitiva de la investigación. 

En primer lugar, finalizando el primer semestre, se decide cambiar el tema a             
desarrollar; “Relación entre la empatía disposicional del cliente y la empatía terapéutica            
percibida en el proceso de cambio”, entrando en un periodo de confusión, reorientación y              
búsqueda de un nuevo foco. Teniendo como consecuencia además, partir de cero desde la              
pregunta de investigación hasta la modificación completa del marco teórico. Ahora, cabe            
señalar que este cambio surge de un mutuo acuerdo con la dupla de trabajo y es avalado                 
en su totalidad por la profesora Michele Dufey, actual profesora patrocinante. 

Posteriormente, una vez encontrado el nuevo foco de investigación; “Caracterizar las           
intervenciones terapéuticas orientadas a focusing en la psicoterapia experiencial breve de           
una consultante con orientación evitativa de apego”, a mediados del segundo semestre            
(durante el mes de septiembre específicamente) ocurren algunos conflictos relacionados          
principalmente con la comunicación y el trabajo en dupla, que desembocan en una ruptura              
bastante compleja con Paula Araya. No obstante, gracias al apoyo de la profesora Michele              
Dufey quién accede a darnos la posibilidad de trabajar Memorias de forma separada, se              
logra seguir adelante de forma individual. 

Por último, considerando que se asume una mayor carga de trabajo luego de la              
separación con mi Dupla, se intenta poner mayores esfuerzos para lograr entregar la             
Memoria en los plazos máximos estipulados. Sin embargo, dado algunos imprevistos con el             
material clínico entregado por la profesora Michele Dufey para el análisis de mi             
investigación, y luego de un largo trabajo de transcripción de las sesiones de psicoterapia,              
ocurre nuevamente un retroceso al surgir la necesidad de cambiar de caso clínico con el               
propósito de encontrar elementos imprescindibles para responder a la pregunta de           
investigación planteada. 

Por tal razón, esperando que se comprendan los diversos motivos señalados           
anteriormente, ruego a usted la posibilidad de extender el plazo de entrega de mi Memoria               
de Pregrado contando con la autorización de Michele Dufey, actual profesora patrocinante. 

De ante mano muchas gracias, 
 
Se despide atte.  
Acza Lissette Rodríguez Fernández 


