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I. DESCRIPCION:

Esta asignatura constituye una introduccién al conocimiento de la psicologia,
proporcionando una visién amplia, actualizada e integrada de la disciplina. La psicologia
es vista como una ciencia que permite comprender el funcionamiento humano, tanto en el
plano individual como social. En el curso se tratan las principales dreas fenoménicas de
estudio en la psicologia, considerando los més prominentes modelos teéricos, sus
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referentes empiricos y los ambitos de aplicacién de esta drea del conocimiento.

IL. 'OBJETIVO GENERAL:

Relacionar corrientes tedricas y areas de la psicologia en tormo a una reflexién

critica respecto del sujeto y su entorno social.
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III. CONTENIDOS
Unidad I: Objeto de estudio y principales corrientes teéricas

La Psicologia como ciencia
Qué es la psicologia
Definicién del objeto de estudio
Debates ontolégicos y epistemolégicos
Enfoques de la conducta y la mente

La evolucion de la psicologia
Desarrollo historico

La psicologia Latinoamericana

Corrientes tedricas clasicas
Psicoanalisis
El aparato psiquico
La pulsién
Desarrollo psicosexual
Conductismo
Fundamentos y Caracteristicas Aprendizaje y anélisis del
comportamiento
Humanismo
Origenes v Conceptos Fundamentales
Sistémica
El proceso de las ideas sistémico-cibernéticas

Unidad II: Area Educacional

Qué es la psicologia educacional

Perspectiva histérica de la psicologia educacional.

Contribuciones a la educacion y el aprendizaje.

Sistema educacional en Chile: una mirada critica desde la psicologia educacional.

Unidad HI: Psicologia del trabajo y las organizaciones
Definicidn

Perspectiva Historica

Psicologia del trabajo: rol del psicdlogo

Psicologia de las organizaciones: Clima Organizacional

Unidad IV: Psicologia Social

Definicidn

Perspectiva Histdrica

Psicologia social aplicada

Psicologia de la liberacidn, psicologia critica y psicologia comunitaria. Aproximaciones
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Unidad V: Area Clinica

Terapia Sistémica

La terapia sistémica de Milan
Aproximaciones psicoterapéuticas conductuales y cognitivas

Modelos psicodindmicos de intervencidn clinica.

Modelos fenomenoldgicos de intervencidn clinica.

IV. METODOLOGIA

Los contenides se abordaran a través de las siguientes actividades:
¢ Clases expositivas- participativas
e Seminarios de investigacién
e Controles de lectura

V. ESTRUCTURA EVALUATIVA

sbosrmors 1B
£y

entrega por escrito y
exposicién

indicado por cada
profesor

Actividad Descripeién Fecha Porcentaje
Preparamop de un tema en Entrega trabajo escrito y
grupo relativo al programa expOsicion: Seetn 1o

Seminario de la asignatura con P - D€ 20% escrito

10% presentacion

Prueba Parcial 1

Prueba de bibliografia
obligatoria y materia de
clases.

Unidad L.

Martes 17 de Abril
3 edmeads TS

20%

Prueba Parcial 2

Prueba de bibliografia
obligatoria y materia de
clases.

Unidad IT, I v IV

Martes 22 de Mayo

20%

Ayudantia

Controles de lectura /
Actividades en clases /
Tareas / Avances
Seminario

10%

Prueba Parcial 3

Prueba de bibliografia
obligatoria y materia de
clases. Unidad V

Sabado 30 de Junio

20%

Examen*

Estudiantes con nota entre
3,5y 5,0 0 menos del
75% de asistencia.

Lunes 9 de Julio

* La nota final para Jos estudiantes que rinden Examen se calcula ponderando en un 70%

el promedio semestral y 30% la nota del Examen.
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VL ASISTENCIA

La asistencia a las pruebas y controles tedricos y a los practicos es obligatoria.
Quienes tengan menos del 75% de asistencia deberén rendir el Examen.

Los alumnos con inasistencia justificada a alguna de las pruebas de cétedra (PP1, PP2 y
PP3) deberdn rendir el examen cuya nota reemplazara la prueba no rendida (en estos
casos el promedio se calculard sin la nota del examen).

Las condiciones de presentacién a exdmenes y aprobacién de ellos se rigen por las
disposiciones reglamentarias vigentes en el Programa Bachillerato y que son comunes a
todas las asignaturas.

Las pruebas que no se rindan en las fechas fijadas por el profesor deben ser justificadas
con certificado médico o informe de la asistente social dentro de las 48 horas 51gulentes
de la reincorporacion del alumno a clases en la Secretaria de Estudios.

NGOTA

» Durante las evaluaciones se deben seguir estrictamente las instrucciones
entregadas por [os profesores.

» No se permite el uso de celulares ni salidas fuera del aula durante las evaluaciones.
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VII. BIBLIOGRAFIA

Toda la bibliografia obligatoria estara disponible digitalmente en la plataforma U-
Cursos.

Unidad I
La evolucion de la psicologia

1. Morris, G.C. (2005) Psicologia (12 ed.). Prentice Hall. Mexico, Cap. 1
(p.2 -45)

La psicologia Latinoamericana
2. Ardila, R. (2006). Psicologia Latinoamericana: El periodo

contemporaneo. En F. Tortosa, & C. Civera, Historia de la Psicologia (pags.
443 - 450). Madrid: McGraw Hill.

La Psicolegia como ciencia
3. Cornejo, C. (2005). Las dos culturas de/en la psicologia. En Revista
Universidad de Chile. Vol. 14, n 2, pag. 189-208. Santiago, Chile.

Psicoanalisis
4. Mandolini, R. G. (1965). El aparato psiquico. Los instintos. Desarrollo

psicosexual. En Los cuatro aspectos del psicoandlisis (pags. 27-66).
Buenos Aires: Ed. Ciordia.

Conductismo
5. Gerrig, R. J., & Zimbardo, P. G. (2005). Aprendizaje y analisis del

comportamiento. En Psicologia y vida (pags. 169-193). México:
Pearson.

Humanismo
6. Kalawski, A., Sepulveda, P., & Celis, A. (1995). La Psicoterapia
Humanista y Transpersonal: Origenes y Conceptos Fundamentales. En
A. Celis, Humanismo, Espiritualidad v Psicoterapia (pégs. 19-30).
Santiago: Editorial Transformacion.

Sistémica

7. Ceberio, M. y Watzlawick, P (1998). La construccién del Universo.
Barcelona. Herder.
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Unidad II

Psicologia Educacional

8. Assael, J., Cornejo, R., Gonzalez, J., Redondo, J. Sanchez, R., Sobarzo,
M. (2011) La empresa educativa Chilena. Educagdo & Sociedade Vol.
32, (115) pp. 305-322.

9. Redondo, M.J. (2011). Una psicologia educacional al servicio de la
calidad y equidad de la educacidn chilena. En Psicologia educacional:
proponiendo rumbos, problemadticas y aportaciones. La Serena:
Universidad de La Serena.

Unidad I
Psicologia Organizacional
10. Beléndez, M. (2002). Apuntes Psicologia del trabajo y de las
organizaciones. Orig.: Psicologia del trabajo y de las organizaciones.
Aproximacion Histdrica. Universidad de Alicante.

Unidad 1V
Psicologia Social
11. Ibafiez T. (comp.) (2004) Introduccion a la psicologia social. Cap. 1 El
cémo y el porqué de la psicologia social. Editorial UOC.

12. Montero, M. (2004). Relaciones entre psicologia social, comunitaria,
psicologia critica y psicologia de la liberacién: Una respuesta
latinoamericana. Psyke, 13 (2), 17-28.

Unidad V
Psicologia Clinica
13. Boscolo, L., & Bertrando, P. {2006). C.15. La terapia sistémica de
Milan. En Roizblatt, Terapia Familiar y de Pareja (pp. 226-245).
Santiago: Editorial Mediterraneo.
14. Compas, B.E., Gotlib, LM. (2002) C.14. Psicoterapia: Aproximaciones
conductuales y cognitivas. En Introduction to Clinical Psychology:
Science and Practice. McGraw Hill.
15. Bernstein, D. & Nietzel, M. (1982) Intreduccién a la psicologia clinica.
Cap. 9 “La intervencién clinica: modelos psicodindmicos”. McGraw
Hill, México.
16. Bernstein, D. & Nietzel, M. (1982) Introduccién a la psicologfa clinica.

Cap. 11 “La intervencién clinica: modelos fenomenoldgicos”. McGraw
Hill, México.



