
                          

                        

                   Santiago, 18 de Febrero de 2019       

Doctor 

Pablo Rojas 

Jefe de Carrera  

Departamento de Psicología 

Universidad de Chile 

Presente 

 

Estimado Jefe de Carrera: 

 

Junto con saludarlo, le explico la situación académica en la que me encuentro, razón por la 

cual me dirijo a usted. 

He reprobado más del 50% de las actividades curriculares asignadas al período lectivo del 

segundo semestre recién pasado (57%); refiriéndome con esto a las asignaturas Psiquiatría, 

Introducción a la Evaluación Psicológica, Inglés Begginer A, e Idioma y Cultura Mapuche, este 

último CFG, e Inglés reprobado por segunda vez. Según los Artículos 34 y 36 del Reglamento de 

Facultad, por estos hechos quedo en causal de eliminación de la carrera. Respecto a eso, quisiera 

argumentar las razones de por qué mi rendimiento el pasado año. Desde comienzos de año me vi 

envuelto en una crisis vocacional respecto a lo que quiero para mi futuro, que, sumada a un bajo 

apoyo filial sobre el tema, y una crisis emocional con cuadros depresivos que fue creciendo con el 

paso del tiempo, derivada tanto del mismo asunto vocacional como de diversos problemas personales 

que me acecharon durante el año, y sumado a varios problemas físicos que limitaban mi tiempo, 

desviaban mi atención y perjudicaban así mi concentración, obligándome a faltar a clases o salir de 

éstas en varias ocasiones, me hicieron sumamente complicado aguantar la carga académica e 

interpersonal que me significaba la universidad, además de lo complicado que era llevar 

económicamente mi situación, lo que significó retardar así muchos tratamientos o atenciones que 

debería haberme realizado en otro momento. De esa manera, logré completar el 43% de las 

asignaturas semestrales obligatorias, debiendo por mi bienestar y salud mental ‘’sacrificar’’ el resto 

de las asignaturas. Sin embargo, durante todo este tiempo he podido darme la atención necesaria, 

tanto terapéutica, como vocacional, y muchos sentidos, personal. Me he dado cuenta de que continuar 

mis estudios en la carrera de Psicología en esta universidad es lo que quiero, y me comprometo a 

demostrar que mi rendimiento mejorará sustancialmente en ésta.  

Expuesto esto, solicito reconsideración de mi situación de eliminación y autorización para 

acceder a la toma de ramos y de esta manera continuar con mis estudios de Psicología. 

Sin otro particular, se despide atenta y cordialmente 

       Itani Alonso Césped Nilo 

19.959.485-0 

Estudiante de Psicología de 2° año 

 

_______________________ 

FIRMA 


