CENTRO DE
TERAPIA DEL
COMPORTAMIENTC

MAS DE 35 AROS MEJORANDO SUCALIDAD DE

CERTIFICADO

El Terapeuta quien suscribe certifica que el/la paciente GUTIERREZ ABARCA GLORIA FERNANDA,
R.U.T. 18.763.319-2, se ha atendido en esta Institucion

Paciente que se encuentra en tratamiento por psquiatria desde el 27/04/2018 por cuadro clinico
caracterizado por hipobulia, irritabilidad, episodios de ira, ansiedad, insomnio mixto, periodos de
semanas a meses donde presentaba exaltacion afectiva que alternaban con animo triste, angustia y
llanto facil. . ) : 5

Al momento vigil, lucida, tranquila, colaboradora, globalmente orientada, sin alteraciones
sensoperceptivas, pensamiento de curso Yy contenido no patologico, timia estable, sin ideacion o plan
suicida, sin conductas de auto o heteroagresion, sin signos de impulsividad manifiesta, suefio y orexia
conservados.

Diagnostico:

Trastorno bipolar tipo 1l

Plan:

En tratamiento farmacologico con Lamotrigina 100 mg y Quetiapina 25 mg. Psicoterapia.

A la fecha presenta evolucién favorable, se encuentra asintomatica, estable emocionalmente y con
recuperacion funcional. Apta para retomar actividades academicas universitarias.

Se extiende el presente certificado a solicitud del/la paciente para los fines que estime conveniente

Atentamente, :
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LINERO MERCADO JOSE RAFAEL.\F“;/
RESIDENTE DE PSIQUIATRIA ADULTOS
R.U.T. 26110191-2

Emisidn: STGO. CENTRO, lunes, 12 de noviembre de 2018



