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Il. PRESENTACION DEL PROGRAMA

Esta asignatura constituye un acercamiento inicial e introductorio a la Psicologia desde una
mirada contemporanea. En esta linea se busca instalar un andlisis dentro del marco del desarrollo
del conocimiento y la ciencia; reflexionando sobre los diferentes antecedentes histdricos,
sociales, culturales, filoséficos y epistemolégicos que han ido constituyendo el debate de la
construcciéon del conocimiento. En particular, se desarrolla una mirada de las ciencias sociales en
su globalidad, situando y complejizando a la psicologia como un disciplina que recoge aportes de
diferentes referentes, asumiendo el énfasis transdisciplinario que hoy en dia se ha instalado en
estos campos del conocimiento.

El trabajo se orienta a recorrer las diferentes propuesta conceptuales que han ido generando un
debate —siempre abierto- de los objetos y métodos propios de la psicologia; asi también se
instalan las preguntas por los ejes biologicistas, ambientalistas, escencialistas, culturalistas,
normativistas, relativistas, entre otros, que han ido tensionando las distintas miradas y
comprensién de lo humano en la psicologia.

Se presentan y discuten las principales teorias y sistemas en psicologia, buscando introducir al
alumno en la reflexion critica de estos modelos y en el desarrollo de nuevos paradigmas
actualmente vigentes en la psicologia.

Asi también se aborda el desarrollo de la psicologia en sus diferentes areas, subdisciplinas
tradicionales y emergentes, de tal manera de acercar a los estudiantes al campo profesional
actual. Se busca trabajar desde una mirada ética y critica, a fin de reconocer las implicancias del
desempefio profesional en un marco de respeto a la diversidad humana en la aplicacién del
conocimiento psicolégico y social; desde las distintas miradas tedricas y estrategias de
intervencién que los psicélogos pueden asumir y en particular en el contexto sociocultural
chileno.

.Por ultimo, se trabaja evidenciando la pluralidad de miradas que existen en la psicologia y
ciencias sociales, propiciando una mirada critica y autocritica frente a un debate abierto y en
constante discusion.
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El caracter de la asignatura es preferentemente tedrico- practico y se relaciona con las
asignaturas del plan de estudio en cuanto proporciona el primer acercamiento a la Ciencia Social
y Psicologia, lo que permite que el estudiante adquiera una comprension de elementos
relevantes de la disciplina que tendrd que aplicar en cursos superiores.

Ill. APRENDIZAJE FINAL O ACTIVIDADES DE INTEGRACION

Al finalizar la asignatura se espera que el estudiante sea capaz de identificar, comparar y analizar
criticamente las principales propuestas tedricas en la psicologia, asi también que pueda
reconocer los campos de desarrollo profesional, desde una mirada critica y ética.

IV. APRENDIZAIJES ESPERADOS (Competencias)

Cognitivas Identifica modelos de la Psicologia, las Ciencias Sociales y las Ciencias
Afines, que relevan la diversidad humana para el conocimiento de procesos
bio-psico-socio-culturales

Identifica modelos bio-psico-socio-culturales propios de las Ciencias
Sociales, la Psicologia y sus Ciencias Afines para el conocimiento de la vida
social.

Identifica procesos bio-psico-socio-culturales para el conocimiento de la
vida social.

Procedimentales Analiza modelos y técnicas de investigacion en Ciencias Sociales para su
implementacién en la comprensién de la vida social

Analiza distintas formas de comunicacion cientifica aplicada a las Ciencias
Sociales.

Distingue las capacidades propias de la Psicologia para generar nuevas ideas

Actitudinales Identifica la existencia de un lenguaje técnico y aspectos formales de
redaccién propios de las Ciencias Sociales

Sociales.

V. CONTENIDOS

Caracteristicas y supuestos de la ciencia y su forma de construir conocimiento.

Construccion de conocimiento en la Psicologia e Ciencias Sociales.

Debates centrales en el desarrollo de la Psicologia como ciencia Modalidades del proceso de
construccién del objeto de estudio y diversidad de métodos en la Psicologia.

Mirada critica y ética en la construccién del conocimiento y el quehacer profesional en la
Psicologia.

UNIDAD Il: TEORIAS Y SISTEMAS PSICOLOGICOS

Contexto de emergencia de la Psicologia de la disciplina y como ciencia.

Comienzos de la historia de la Psicologia.

Desarrollo de teorias y sistemas en psicologia: Psicoandlisis, Freud y neo freudianos. Psicologia
Profunda: Jung, Adler y Reich.

Desarrollo de teorias y sistemas en psicologia: Conductismo, Pavlov, Watson, Skinner.

Desarrollo de teorias y sistemas en psicologia: Cognitivismo-Conductual, Tollmann y Hull,
Bandura. Aportes constructivistas: Piaget y Vigotsky.
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Desarrollo de teorias y sistemas en psicologia: La tercera Fuerza: el Humanismo: Rogers, Maslow,
Perls,

Desarrollo de teorias y sistemas en psicologia: Teoria y Escuelas de Terapia Sistémica.

Otros desarrollos tedricos relevantes en la historia y actuales: Gestalt, Teorfa de Campo (Lewin),
Socioconstructivismo, Psicologia Transpersonal.

UNIDAD Iil: PSICOLOGIA, SUBDISCIPLINAS Y DESARROLLO DE LA PROFESION

La Psicologia como campo de accidn profesional.

Campos disciplinarios y aplicados en la Psicologia (Basica, Ps. del Desarrollo , Ps. de la
Personalidad, Psicometria, Social, Clinica, Laboral, Educacional, Comunitaria)

Areas emergentes en la Psicologia (juridica, del deporte, de la salud, Ambiental etc.)

La Psicologia en el marco de las Ciencia Sociales: transdiciplinareidad.
Debates contempordneos y ética en la Psicologia.

VI. ESTRATEGIAS METODOLOGICAS
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