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Il. PRESENTACION DEL PROGRAMA

Esta asignatura estd disefiada para contribuir a la comprensiéon del ser humano desde la
perspectiva de la Psicologia. Especialmente se abordan procesosy constructos psicolégicos, que
permiten explicar el comportamiento humano individual y colectivo.

Este curso aporta conceptos y perspectivas tedricas que favorecen visiones compartidas asi como
la formacidn de competencias para el trabajo transdisciplinario.

La asignatura se estructura a través de cuatro unidades:

1.- Procesos psicolégicos y la adaptacién al medio, Atencién y Sensopercepcion como procesos
cognitivos basicos para la adaptacidn.

2. Procesos cognitivos superiores: memoria y aprendizaje. Pensamiento y lenguaje.
3 Procesos afectivos, que contempla; emociones, sentimientos, estados afectivos y motivacién
4. Constructos integradores de los procesos psicoldgicos: inteligencia y personalidad

Esta asignatura contribuye al perfil de egreso de los estudiantes de las tres carreras de la facultad
de ciencias sociales a través del desarrollo de las siguientes competencias:

e Interpretar con base a modelos e instrumentos propios de la psicologia los procesos y
fendmenos bio-psico-socio-antropoldgicos

e Manifestar respeto a la diversidad humana en la evaluacién de los procesos y
fendmenos bio-psico-socio-antropoldgicos.

lll. APRENDIZAJE FINAL O ACTIVIDADES DE INTEGRACION

Al finalizar la asignatura se espera que el estudiante sea capaz de:

Identificar, comparar, analizar y articular criticamente los procesos y constructos psicolégicos en
la comprension integral del individuo en su contexto.




000008

Este aprendizaje se podrd apreciar en actividades de andlisis de casos y/o situaciones,
abordables desde los constructos trabajados en la asignatura.

IV. APRENDIZAJES ESPERADOS (Competencias)

Cognitiva Identifica procesos bio-psico-socio-culturales para el conocimiento de la
vida social.

Analiza procesos bio-psico-socio-culturales con base a modelos de
conocimiento propios de las Ciencias Sociales, la Psicologia y sus Ciencias
afines

Procedimentales Caracteriza procesos bio-psico-socio-culturales con base a modelos de la
Psicologia, las Ciencias Sociales y las Ciencias Afines

Analiza procesos bio-psico-socio-culturales con base a modelos de
conocimiento de las Ciencias Sociales, la Psicologia y sus Ciencias Afines
Distingue las capacidades propias de la Psicologia para generar nuevas ideas

Actitudinales Identifica la existencia de un lenguaje técnico y aspectos formales de
redaccién propios de las Ciencias Sociales

V. CONTENIDOS

Unidad | : PROCESOS PSICOLOGICOS Y ADAPTACION AL MEDIO: ATENCION Y
SENSOPERCEPCION

e El Objeto de Estudio de la Psicologia
e Modelos o paradigmas para comprender los procesos psicolégicos, y a la adaptacion
del hombre a su entorno.
e Factores biolodgicos, sociales y psicoldgicos en el desarrollo humano.
e Atencion. Concepto y Teorias y modelos explicativos.
e Percepcion: Concepto y fendmenos perceptivos. Leyes de la percepcién. Percepcion y
desarrollo. Tipos de percepcidn.
Unidad Il: PROCESOS COGNITIVOS SUPERIORES: MEMORIA Y APRENDIZAJE. PENSAMIENTO Y
LENGUAIJE.

e Memoria y Aprendizaje: Conceptos y Teorias explicativas. \‘,‘_qs\ﬁm CENTRA o cs%o X
e Pensamiento y Lenguaje: Conceptos, relaciones y Teorias explicativas. # 3 SECRERARL *H
* Integracion de los procesos cognitivos en el funcionamiento psicolégicg ¥ DE E i
e Funcion de estos procesos en la adaptacién & AW
SCUELA pf POOLS

Unidad Ill: PROCESOS AFECTIVOS

e Emociones. Concepto, componentes, teorias explicativas, funciones, desarrollo y
emocion.

e Emociones, Sentimientos y estados de dnimo.

* Motivacion: concepto, tipos de motivacidn, desarrollo de la motivacidn, teorias
explicativas.

e Integracion de estos procesos en el funcionamiento psicolégico.

® Funcién de estos procesos en la adaptacién

Unidad IV: CONSTRUCTOS INTEGRADORES DE LOS PROCESOS PSICOLOGICOS: INTELIGENCIA Y
PERSONALIDAD

e Perspectivas tedricas en la comprension de la Inteligencia y Personalidad.
e Personalidad y adaptacion social.
e Normalidad y anormalidad.

VI. ESTRATEGIAS METODOLOGICAS

Se utilizara una metodologia participativa.
Las actividades contemplan:

e Construccion de acuerdos

e Exposicion o Clase Magistral
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Lectura e interpretacion dirigida
Talleres

Asesorias de ejercicios de aplicacion: Elaboracién de mapas conceptuales, trabajo con
guias para la articulacién de situaciones de interés profesional y aportes tedricos
Resolucion de problemas en forma individual o grupal.

Discusiones grupales

Investigacién, organizacion de informacion y anélisis de temas especificos.

Los créditos contemplados por la asignatura se repartirdn en tres horas cronoldgicas tedricas con
clases expositivas, dos horas de actividades précticas sobre los contenidos presentados y
analizados en las clases tedricas, y 4 horas de trabajo indirecto.

VIl. EVALUACION

e 4 pruebas integrativas:
Prueba 1: Unidad | 15%
Prueba 2: Unidad II 20 %
Prueba 3: Unidad I 15%
Prueba 4: Unidad IV 20 %

¢ Trabajos practicos individuales o grupales

Informe escrito y presentacion 15 %

e |ecturas obligatorias

Controles breves 15 %
e Examen
Actividad de integracién 40 %
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