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CERTIFICADO PSICOLOGICO

Certifico que Inés Edith Bascur Arévalo, Rut 19.565.961-3, de21 afios de edad consulté con
psicologo en el Cesfam Juan Pablo Il en la Comuna de La Reina a principios del presente afio.

La paciente pidi6 ayuda por problemas emocionales que se han venido arrastrando de
hace unos 6 meses aproximadamente, afectando tanto su esfera familiar como académica. La
estudiante de 3° afio de Sociologia en la Universidad de Chile, ha presentado episodios de
angustia, crisis de ansiedad y trastorno de panico, lo cual le impactado directamente en sus
inasistencias, rendimiento académico, y dificultad para responder a sus exigencias como ella
quisiera y se espera por parte de la carrera. La carga académica, plazos para rendir trabajos y
examenes, por su condicién emocional, su estado de salud, le ha sido especialmente dificil de
abordar, motivo principal por el cual consulta hoy.

A partir de lo sefialado, sugiero ver la posibilidad de apoyarla, ayudaria dentro de las
posibilidades del establecimiento, para favorecer su pronta recuperacién y restablecimiento de su
equilibrio emocional.

Por mi parte, se iniciard el proceso de psicoterapia hasta que se remita la sintomatologia,
o bien cuando ella lo estime conveniente.

Agradeciendo su comprension de antemano, se extiende el presente certificado para los
fines expuestos y que se estimen convenientes.

/ Pglﬂ/é ‘Clinico Acreditado

Cesfam Juan Pablo Il, La Reina



