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Santiago, 31de octubre de 2018

Estimado Jefe de Carrera Diego Salazar:

Envio esta carta para solicitar la reincorporacion a la carrera de Antropologia a partir del primer semestre
de 2019. Fui alumno suyo en los ramos Teoria Arqueoldgica III y Taller de investigacién de la carrera de
Antropologia con mencién en arqueologia. Actualmente me encuentro en situacién de abandono de la
carrera, razon por la cual, no puedo licenciarme a pesar de tener los ramos necesarios aprobados y haber
sido un excelente alumno. De hecho, tnicamente me hace falta aprobar un ramo, a saber, Taller de
memoria.

Mi situacién es de suma gravedad pues no puedo titularme ni ejercer como arquedlogo, profesion que me
ha apasionado profundamente durante toda mi vida.

Los hechos que desencadenaron este abandono responden a graves problemas de salud que me impidieron
realizar actividades curriculares desde el afio 2017, afio en que comencé a desarrollar una depresién
severa, desencadenada por una crisis familiar y personal. De hecho, a partir de ese afio no sélo me fue
imposible asistir regularmente a la Facultad. Ademas, me distancie de la mayoria de mis amigos,
familiares y personas queridas.

Cada vez se me dificultaba mas salir de mi hogar, al extremo de no poder salir a la calle, sin aliento y con
el pecho oprimido. No podia desenvolverme en espacios con muchas personas, no podia dormir. Perdi mi
capacidad de concentracién e incluso, por primera vez en mi vida, me fue imposible leer, a pesar de que
esta actividad la he cultivado durante toda mi vida.

Por las razones expuestas, aunque lo mds sensato hubiera sido congelar la carrera, simplemente me vi
impedido de hacerlo debido a las afecciones descritas. Estas me impidieron, por largo tiempo, pensar con
claridad.

Me cost6 muchisimo tomar consciencia de que tenia un problema de salud. Recién a mediados de junio de
este afio acudf a un psicélogo. A principios de octubre comencé a recibir ayuda de un psiquiatra, instancia
en que se me diagnosticé clinicamente una depresién y angustia severa. Se adjunta el informe de
diagnostico del psiquiatra.

A raiz de lo expuesto, solicito respetuosamente la reincorporacién a la carrera. Entiendo que durante este
semestre no podré tomar ramos. Por esa razén espere me permita retomar mis actividades académicas a
partir del primer semestre de 2019. Continuaré rigurosamente con el tratamiento recomendado por los
especialistas, con el fin de encontrarme en optimas condiciones para reincorporarme a la carrera a partir de
marzo del afio que viene.

Saludos cordiales,

Fernando Nicolas Escébar Sanchez
18.168.167-5
Matricula N° [2011114111]
fnescobars@gmail.com
(+56)978989719
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