Informe Neuropsicolégico
|.- Datos de Identificacion:
Nombre : Nathacha lvone escobar Caro

Fecha de nacimiento : 27 de Agosto del 86

Estado Civil : Soltera
Escolaridad : Universitaria incompleta
Lateralidad : Derecha

Lugar de Evaluacién : Hospital Clinico San Borja-Arriaran
Evaluador : Psi. Osman Castro Valdovinos

[l.- Motivo de la Evaluacion.

Médico tratante solicita evaluaciéon de funciones como parte de estudio del paciente

lll.- Pruebas aplicadas:

e Test de Evaluacién Neuropsicolégica (Neuropsi)
e Test de atencion sostenida D2
e Test Personalidad de Salamanca

V.- Antecedentes Relevantes

Paciente con antecedentes de trastorno afectivo bipolar Il diagnosticada en la
Clinica psiquiatrica de la universidad de Chile en el 2010. Estuvo hospitalizada 41
dias. Antecedentes de déficit atencional con hiperactividad llevd tratamiento con

metilfenidato.

V.- Observacion Clinica:

Usuaria al momento de la evaluaciéon se muestra con altos niveles de ansiedad, la
cual es un estado constante en su funcionamiento habitual, lo cual en ocasione no le
permite desarrollar de manera adecuada las operaciones de su dia normal. Tendiendo a
desviar de manera constante de su atencion a situaciones anexas para poder evitar la

situacion ansiégena.



Teniendo en cuenta lo anterior se conversa se le explica de que trata la evaluacion

ya no volviéndola una situacion del completa desconocida lo que la tranquiliza y logra

desarrollar la evaluacion de manera correcta.

VI.- Andlisis de los Resultados.

Bateria de Exploracion Neuropsicolégica Breve en Espafiol (Neuropsi).

Normal

DOMINIO PUNTAJE
ORIENTACION 6/6
ATENCION Y CONCENTRACION 25 /27
MEMORIA 36.6 /48
LENGUAJE 22 /26
LECTO-ESCRITURA 5/5
FUNICIONES EJECUTIVAS CONCEPTUALES 10 /10
FUNCIONES EJECUTIVAS MOTORAS 4/8
TOTAL 108.6 /130

Segun lo observado al momento de llevar a cabo la evaluacion podemos

sefialar que la usuaria mantiene buen funcionamiento es todas ala areas

observadas, mostrando pequefias bajas de funcionamiento en memoria y atencion

lo cual podria esta influyendo en la otra area se realiza evaluacién a de atencion

sostenida.

ATENCION

Test De atencién sostenida D2

Normal

Segun lo observado al momento del test la usuaria es capaz de llevar a cabo la prueba de

buena manera pero se le tiene que estar encuadrando de manera constante en su labor

ya que se distrae con facilidad y ante las situaciones externas, lo que le complejiza la

labor que desarrolla.




Otros Test Aplicados

Cuestionario de Salamanca: segun o que se puede observar al momento de la
aplicacion de la evaluacién podemos sefialar que la usuaria muestra claros rasgos de

personalidad ansiosa los que predominarian ante los otros.

VIl.-Conclusiones y Sugerencias:

Para concluir podemos sefialar que a usuaria evaluada posee un buen funcionamiento
del neurocogtivo no mostrando fallas que indiquen, alguna dificultad o impedimento para
poder desarrollar las actividades que actualmente desarrolla de manera de manera
normal. Solo aparecen dificultades en atencion y memoria en los cuales se trabaja en su
area de atencion mejoraria aiin mas su funcionamiento de la memoria.

Sumado a lo anterior se debe tomar su dificultad al enfrentar cosas nuevas o desafios
gue ella misma considere de alta complejidad, llegando al punto de auto boicotearse, esto
debido a altos rasgos de personalidad del tipo ansiosa que presenta la usuaria.

Se recomienda trabajar desde terapia ocupacional en la para trabajar en su atencion y
ansiedad.

Es cuanto se puedo informar.

Osman Castro Valdovinos
Psicélogo Corta Estadia
Hospital Clinico San Borja-Arriaran



