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Comité de docencia:  
Carrera de Psicología
28 de noviembre de 2018

Junto con saludar, solicito a ustedes una extensión del plazo de entrega de la memoria, dado que mi egreso se efectuó en abril del presente año. Las razones para pedir esta extensión son terminar este proceso atendiendo también a mi autocuidado, y no entrar en un proceso altamente estresante que me desestabilice anímicamente. En ese sentido, he tomado como medida de cuidado, atenderme en el Hospital San Borja Arriarán para tener los medicamentos correspondientes al tratamiento de mi bipolaridad, y así, que el desabastecimiento de ellos no sea una fuente de estrés. Sin embargo, los medicamentos para el Déficit Atencional no están cubiertos, y sólo a fines de diciembre podré conversar con mi psiquiatra para evaluar la posibilidad que me entregue una receta, y así poder comprarlos. Por ahora, iniciaré un proceso con un Terapeuta Ocupacional del hospital, que complementará mi terapia psicológica en curso. 
Adjunto documento que acredita mis diagnósticos, y una evaluación psicológica realizada en el Hospital San Borja Arriarán (pueden pedir mayores antecedentes al psicólogo Osman Castro: osman.caval@gmail.com).    
Sin otro particular se despide atte.,




Nathacha Escobar Caro
16.391.677-0


