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Estimados, buenas noches.

Soy Guillermo Sanchez Hemandez, estudiante de antropologia, menci6n

arqueologia de 3er afio, El objeto de mi correo es dar a conocer la compleja
realidad en la que me encuentro, situacién que por lo demas, gatillé una
depresi6n de la que debo hacerme cargo.

Lamentablemente y fruto de un sinfin de problemas personales de caracter
familiar, sumado a las dificultades en el desplazamiento hacia la

universidad, y una sobrecarga horaria que me obligé a mantener una rutina
un tanto cambiante en cuanto al lugar donde me voy quedando en funcién de
cumplir en la universidad, me hicieron colapsar.

Esta rutina que tenfa, si bien era bastante compleja y exigente, la lograba
realizar, sin embargo generaron en mi un gran desgaste emocional y fisico,
¥ sumado a una critica situacién familiar en particular terminaron por
pasarme la cuenta. A raiz de todo esto, busqué ayuda profesional y me
aconsejaron de inmediato bajar la carga horaria, reordenar mis tiempos y
someterme a un tratamiento farmacolégico apoyado por un terapeuta.

En base a esto, me gustaria solicitar la eliminacion de un ramo que estoy
cursando ENarte Chico), el cual considero que por la disposicién horaria
que tiene el curso, y por el nivel de exigencia (que me complica por la
depresion en la que estoy sometido) es un ramo que, su eliminacién,
provocaria una liberacién en mi carga académica, me permitiria seguir con
mi tratamiento psicolégico y fundamentalmente, significaria una ventana
dentro de la semana para ocuparme del resto de cursos que considero, si
podria afrontar de mejor manera, ademas de la posibilidad de retomnar a mi
hogar en Batuco, aunque sea por un dia en medio de la semana.

El ramo que quiero eliminar es Prehistoria de Chile II: Norte Chico, ya que
como dije, después de reflexionarlo, es el que su eliminacién me otorgaria
mas beneficios.

Comprendo que es una solicitud a un nivel del semestre en que ya se
cursaron trabajos y pruebas, pero en verdad, siento que con esto, no puedo
con todo y me veo en la necesidad de eliminar algo.

Esperando entiendan mi situacién, quedo atento a su respuesta, desde ya
muchas Gracias.

Pd: Adjunto certificado médico otorgado por la psiquiatra Mara Escobar que
avala la situacion que les describo en el presente correo.
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