A Mg. Ivette Gonzélez,
Jefa de Carrera de Psicologia

Mi nombre es Mateo Ignacio Zamorano Fuentes, RUT 17.972.224-0. Ingresé a la carrera de
Psicologia el afio 2010 (n° de matricula 2010110179). Escribo para solicitar la reconsideracion de
eliminacién académica por exceder el periodo maximo para mi titulacién. Esto debido a un
nGimero de factores de diversa indole que han entorpecido el proceso de redaccién de mi
Memoria de Titulacién. El afio 2014 hice un Diplomado y mi Practica Profesional, y desde el 2015
he estado trabajando en mi Memoria. Desafortunadamente he tenido retrasos en este proceso, en
su mayoria relacionados con la naturaleza de mi investigacién y con situaciones personales.

Sobre el primer punto, lo fundamental es que es una investigacién cuantitativa sobre el
malestar psicoldgico en estudiantes de la Facultad de Medicina de la U. Chile, y se enmarca en un
proyecto que busca identificar las caracteristicas de dicha poblacién para mejorar las politicas
existentes sobre salud mental en la Universidad de Chile, asi como expandir el conocimiento
existente sobre la prevalencia del malestar psicoldgico y otros indicadores de psicopatologia en
estudiantes universitarios. Por lo mismo, va de la mano con otra investigacion que realiza una
compafiera de generacién que se encuentra en la misma situacién que yo. Hacer una investigacion
que involucra tomar a sujetos humanos como muestra implica que deben haber ciertos
resguardos éticos, que deben estar aprobados por una comisién de bioética, y fue en esa parte
del proceso que tuvimos problemas para avanzar. El Comité de Bioética de la Facultad de Medicina
demoré meses en responder a nuestra solicitud, y al principio del 2016 recién logramos obtener la
aprobacion del proyecto. '

Durante el 2016, una vez aprobado el proyecto, comenzamos con la recoleccién de datos,
que también tomé un tiempo considerable. La muestra que logramos obtener fue de 1039
estudiantes de la Facultad. Como puede imaginarlo, conseguir dicha cifra tomé meses de difusion
con las distintas escuelas. Para finales del 2016 terminamos con la recoleccién de datos y procedi
con el analisis y la redaccién de las discusiones.

Mas alli de exponer una lista de excusas, debo ser honesto y reconocer mi
responsabilidad en la situacién. En parte, el motivo de mi atraso se debe a mis necesidades
econémicas durante el periodo en que realicé la memoria. Estas necesidades me impulsaron a
enfocarme mds en trabajar que en terminar con rapidez la investigacion. Por otro lado, reconozco
haber demostrado cierta indiferencia con todo el proceso —incluyendo el no haber re-inscrito la
memoria de forma oportuna- por lo que considero una crisis madurativa. La verdad es que la idea
de terminar con la carrera y titularme me ha resultado aterradora. Ain hoy no sé si me siento
preparado para afrontar el siguiente capitul'o de mi vida, en especial cuando lo tnico de lo que me
entero de mis compaiieros titulados es la falta de campo laboral y la dificultad para psicélogos
recién egresados de ser considerados por los potenciales empleadores. A pesar del miedo vy la
incertidumbre, hoy escribo esta carta para probar que tengo interés en terminar mi proceso
académico v titularme. Tengo las copias de mi memoria impresas y listas para ser entregadas y



evaluadas, y mi mayor deseo actualmente es terminar de una vez con este proceso que se ha
dilatado demasiado. Adjunto también mi Curriculum Vitae, donde se pueden ver dos publicaciones
de las que he sido parte durante este periodo.

Espero haber explicitado correctamente las razones que me han hecho demorar en la
investigacion. Considero que son suficientes para permitirme continuar y finalizar mi proceso de
titulacion.

Se despide atentamente,

Mateo Zamorano Fuentes

Firma del solicitante
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Firma Profesora Patrocinante




