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Estimado(a)s

Me pongo en contacto con usted(es) para fundamentar con respecto a la
reprobación de las asignaturas del semestre anterior del año 2017.

Iniciando el semestre con todo el ímpetu de iniciar un nuevo camino, me
encontraba muy emocionada de incursar en este nuevo viaje luego de salir
decepcionada de tres carreras anteriores. Por lo tanto, tras un proceso de
crecimiento y maduración, llegue a la conclusión que el camino más adecuado
y que más me apasionaba era el de la Sociología, y en una universidad en la
cual pudiera expandir mi conocimiento de mundo como en ningún otro, para
lograr cualesquiera fuera mi objetivo en el futuro, en una carrera que me
permite una amplia gama de opciones para ejercer y continuar aprendiendo
constantemente. Sin dejar de lado la amplia gama de conocimientos
necesarios que se requieren para llegar a ser Sociólogo, que es algo que me
genera un gran interés en una universidad de alto rendimiento y con el gran
nivel de profesores que posee la Universidad de Chile, no hay forma de
desaprovechar esa oportunidad.

 Ahora con respecto a las asignaturas, fue afectado por problemas
psicológicos que se gatillaron ;debido a conflictos con la ansiedad y
problemas personales que venían de antes que estaban siendo tratados con mi
psicóloga; a mediados de semestre que afectaron directamente mi rendimiento
lo que por sobre todo se vio reflejado en los exámenes, ya que durante el
semestre  a nivel académico me mantuve relativamente estable, a los cuales
no asistí por encontrarme en total inestabilidad emocional; problemas que
me llevaron a tomar la decisión de ir al psiquiatra ya que era necesario en
este punto, y también recomendado por mi psicóloga, y de esta forma
comenzar un tratamiento  integro entre ambos y más eficiente para retomar
mis actividades y rutina lo antes posible y que afectara lo menos posible
mi vida.

Lo cual ahora se encuentra bajo completo control ya que me estoy tomando
los respectivos medicamentos (topiramato, aripiprazol y clotiazepam) que me
ayudan a sobrellevar el día a día y mantener una rutina normal en conjunto
con terapia, la cual me ha llevado a estabilizarme y enfocarme en lo que
realmente quiero. Que es continuar en la carrera, seguir avanzando y
eventualmente terminar la carrera junto a mis compañeros, siempre mirando
hacia adelante.

Vuelvo a insistir que la oportunidad no sería desaprovechada para nada, y
mi compromiso esta al cien por ciento en seguir adelante y nunca abandonar
mi pasión, que finalmente encontré en este maravilloso espacio que se ha
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convertido para mí la Universidad de Chile y el campus Juan Gómez Millas, y
mi futuro en el permanecer en la mejor universidad de Chile. Dejando en
claro que mi ímpetu del principio del año sigue intacto y es incluso mayor
ya que ahora se ha convertido en una convicción de que he encontrado el
lugar al cual pertenezco y donde dedicare mi tiempo y ganas de aquí en
adelante, y terminar haciendo lo que realmente me gusta y reitero una vez
más lo que me apasiona.

Atentamente.

 Pamela Rudolph Lespinasse
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