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INFORME DE ATENCIÓN CONSEJERÍA 

 

1. Antecedentes 

Nombre del/la estudiante: Catalina Graciela Cabezas Espinoza 

Carrera: Antropología 

Año de ingreso: 2012 

Canal de derivación: Jefatura de carrera 

Fecha de inicio: 06/08/2017 

Fecha de cierre: Proceso en curso 

Fecha de emisión: 06/08/2017 

 

2. Motivo de derivación 

Derivación desde la jefatura de Carrera para hacer seguimiento y posible derivación, a fin 

garantizar un adecuado desempeño  académico en concordancia con la condición de salud 

mental y bienestar integral de la estudiante. 

3. Problemáticas detectadas 

Existió un periodo bastante crítico que gatilló que Catalina presente un significativo 

deterioro en el rendimiento a nivel académico. Producto de ello, la estudiante cayó en dos 

causales de eliminación y optó por la postergación académica entre los periodos 2015-

2016.   

Es posible detallar que el desempeño académico del primer semestre 2017 mejoró 

significativamente respecto de años anteriores. Según Catalina, ello se debió a la creciente 

estabilidad emocional producto del abordaje de las problemáticas que le afectaban, en un 
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tratamiento en el ámbito de la salud mental. No obstante, Catalina cayó en tercera causal de 

eliminación tras haber reprobado dos veces el mismo ramo. 

En la actualidad, la estudiante reconoce el compromiso de enfocarse en su desarrollo 

formativo en la Universidad. Sumado a ello y desde el ámbito personal, Catalina considera 

la necesidad de complementar el tratamiento psiquiátrico en curso con el tratamiento 

psicológico, a fin de abordar el ámbito de la salud mental de forma integral.  

4. Recomendaciones 

En base a un análisis conjunto (estudiante/consejera DAE), se recomienda que la estudiante 

inicie un tratamiento psicoterapéutico que mantenga y fortalezca la estabilidad emocional, 

permitiendo un óptimo desempeño académico e integración en la vida universitaria. 

Se recomienda aceptar la reconsideración académica, con el respaldo de un atento 

seguimiento por parte de la carrera en el ámbito académico. 

 

Atentamente, 

 

 

Gabriela Jáuregui Jinés 

Coordinadora Psicoeducativa 

 Dirección de Asuntos Estudiantiles 

Facultad de Ciencias Sociales 

Universidad de Chile 


