Santiago, 15 de diciembre de 2017
Comité de Docencia:

Junto con saludarles me dirjo a ustedes con motivo de informar que el
afio 2016 no realicé la inscripcibn de la memoria en el plazo
determinado por el departamento de psicologia. Esto debido a motivos personales y
académicos. La inscripcion se realizé a fin de afio y era un momento en el cual todavia no
terminabamos de cerrar ramos, por lo que se hacia dificil tomar decisiones. Por un lado
no tenia claridad respecto a cuéles eran mis intereses u objetivos a lograr con la memoria
y por tanto me fue dificil definir un tema de investigaciéon y decidi que seria mejor
inscribirla cuando tuviera mayor claridad respecto. También el no tener una experiencia
concreta respecto de la practica profesional de psicologia o una vinculacion con el medio

a partir de la disciplina misma, disminuia mis posibilidades de encontrar un tema a
desarrollar.

Por otro lado la realizacion de la practica profesional de 720 horas distribuidas en el afio
2017, junto con el diplomado de especializacion de terapias narrativas infanto-juvenil del
enfoque clinico sistémico, significaria y significd una gran carga académica y desgaste
mental y emocional. El enfrentarse por primera vez a ejercer el rol de psicéloga en un
ambito especifico profesional, mas alla de los acercamientos que te permiten los ramos
tedrico-practicos, es una situacion compleja ya que acostumbrarse al ritmo laboral, a la
demanda institucional y la relacion directa con los sujetos sociales te interpela a ti como
sujeto social, como persona y como futura psicologa. Presionandote también por tu propia
definiciéon en cuanto a posicionamiento epistemolégico, linea de trabajo, etc.

Ademas personalmente tanto durante mis periodos académicos previos y durante el afo
de la practica profesional he debido trabajar en trabajos “esporadicos” o mas “informales”
para costearme gastos personales, de transporte y alimentacion, trabajando durante todo
el afio de garzona en un resto-bar, lo que implica también una demanda de tiempo y gasto
energético bastante relevante. Debido a estas razones es que tampoco realicé la
inscripcion durante el afio 2017.

Dicho lo anterior informo que durante el afio 2018 pretendo realizar mi memoria junto a mi
compafera de generacién Catalina Aravena, tomando como profesor patrocinante al
Académico Felipe Galvez perteneciente a la linea de desarrollo de clinica sistémica, con
quien nos hemos reunido para poder inscribirla a la brevedad. Quedando a atenta a los
pasos a seguir y esperando su comprension, se despide atentamente

Sofia Alarcon Schumacher
Estudiante de quinto afio de psicologia de la Universidad de Chile.
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