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I. FUNDAMENTOS DEL ESTUDIO

1. Planteamiento del problema

Existe cierto consenso al plantear que es durante el siglo XVIII que el concepto de maternidad comienza a
adquirir una mayor carga practica y simbolica a la hora de definir la identidad femenina (Badinter 1984,
Giddens 1998). Anclada en los ideales propios de la Revolucion francesa, la maternidad se funda en la
creencia de que se trata del destino natural de la mujer, un deber y un compromiso que garantizan la
reproduccion biolégica y social de la familia, contribuyendo al fortalecimiento del nuevo modelo de sociedad,
bajo los preceptos de la igualdad, el amor y la felicidad. Desde dicha perspectiva, la mujer poseeria un instinto
maternal que viene dado genéticamente y que la predispone a ser una buena madre y esposa, entregada a la
procreacion y a la crianza de sus hijos.

En Chile, la figura de la madre hereda esta concepcion de un destino natural de la mujer, enlazado a lo que
Montecino (1993) llama el modelo mariano de la maternidad en América Latina, donde la influencia catélica
junto a la cultura materna originaria, dan forma a una madre protectora, autosuficiente y dominante,
consagrada a sus hijos y siempre compasiva. Este modelo simbélico de maternidad se instala como dominante'
durante el auge de la familia conyugal (Olavarria 2014), que en Chile se extiende desde principios del siglo
XX hasta los afios setenta o el fin de la sociedad salarial (Duran 2008), y que se define basicamente como una
unién civil fundada en el amor entre un hombre y una mujer, donde la mujer/madre se encarga tanto de la
crianza y el cuidado de los hijos como de la realizacion de las actividades domésticas, mientras que el hombre

estd a cargo de la provision econémica, la proteccion de la familia y el ejercicio de la autoridad sobre la esposa
y los hijos.

Si bien durante el periodo dictatorial la figura de la mujer/madre se ve exacerbada en el ambito simbdlico y
normativo, en lo practico comienza a evidenciarse cada vez con mayor fuerza la incorporacién de la mujer al
mercado laboral formal, generando cambios no sélo a nivel de las estructuras familiares (la llamada crisis de
la familia patriarcal o desinstitucionalizacién de la familia), sino también en la subjetividad de las mujeres, lo
que ademas estaria relacionado con uno de los grandes cambios ocurridos en el pafs como producto de la
implantacién del neoliberalismo, esto es, la centralidad del individuo por sobre lo colectivo, lo cual ha
derivado en un proceso de individualizacién que tiende a romper los vinculos sociales y habitos tradicionales
entre las personas (Garreton 2000).

En paralelo, la perspectiva dominante de la mujer/madre comienza a ser cuestionada fuertemente a partir de
los afios setenta desde el feminismo, que reconoce a la maternidad como una construccién social fundada en la
capacidad reproductiva de las mujeres y que asimila en una misma figura a la mujer y la madre (Avila 2004).
Para Schwarz (2009), la sospecha surgida desde el feminismo apunta a que la idealizacién de la maternidad
contribuia a mstalar elementos de opresién personal y social hacia las mujeres, “la renuncia a un proyecto
propio, la doble jornada de trabajo, la resignacién ante la violencia familiar” (Schwarz 2009: 1).

En un contexto de crecientes procesos de individuacién, la maternidad en Chile continiia siendo un fenémeno
que marca subjetiva y socialmente a las mujeres, lo mismo en las que son madres que en aquellas que no lo
son (Molina 2006). La preeminencia de este imaginario queda de manifiesto en el estudio del PNUD 2010,

! Cabe destacar que se trata de un predominio instalado en el discurso oficial del Estado y la implementacién de politicas
publicas, que coexistia con una diversidad de formaciones familiares entendidas como una “desviacién™ de la familia
conyugal ideal.
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donde las representaciones asociadas con mayor frecuencia a la mujer, por parte de las propias mujeres, son
precisamente aquellas ligadas con la maternidad y la familia. “Palabras como madre, mama, duefia de casa o
familia forman el grupo mas importante de significados (25%). La familia sigue siendo el gran referente y la

institucion que define la identidad de la mujer, tanto para ellas mismas como para los hombres” (PNUD 2010:
56).

De acuerdo a Salvo y Gonzélvez (2015: 42), el tema de las maternidades continfia vigente en las narrativas
culturales latinoamericanas, dando cuenta de la existencia de tres temporalidades en lo que respecta a la
relacion género-maternidad: el premoderno, ligado a zonas rurales donde es mas evidente la feminizacion de la
pobreza; el moderno, que nace con la mayor educacion de las mujeres y su incorporacién al mercado laboral
formal; y el postmoderno, vinculado a mujeres que se someten a técnicas de fertilizacién asistida.

La relacién ente maternidad y técnicas de fertilizacion asistida cuenta con importantes desarrollos en Espaiia,
mediante estudios que profundizan en el fenémeno de la monoparentalidad electiva (Gonzalez et al 2007;
Almeda et al 2010; Roca 2010, 2013; Moncé et al 2011; Rivas et al 2011; Jociles et al 2012). Estas
investigaciones han realizado una critica a la nocién de monoparentalidad y su caracter homogeneizador,
planteando la necesidad de contar con mayor informacién que permita comprender la diversidad de formas
familiares que se esconden tras dicho concepto, llegando incluso a plantearse la adopcién del término
monomarentalidad (Avilés 2013) para dar cuenta de las maternidades electivas.

Hasta el momento, la mayoria de las investigaciones efectuadas se han centrado en la maternidad electiva via
TRA, adopcién y donante conocido (fruto de una relacion esporadica), obteniendo como resultado un perfil
definido de mujeres que optan por tales vias: la mayoria sobre los treinta y cinco afios, con estudios superiores
y carreras profesionales consolidadas, econémicamente resueltas y afectivamente estables; condiciones que en
definitiva las sitiian, desde la perspectiva de ellas mismas, en una posicién éptima para la maternidad. A partir
de enfoques cualitativos y etnograficos, en sus discursos se devela la contradiccion a la que se enfrentan. Por
una parte, reconocen su capacidad de enfrentar la maternidad sin una pareja, oponiéndose asi a las formas
tradicionales de maternidad desde una postura de autonomia y libertad en sus decisiones, lo que a su vez da
cuenta de una ruptura triple de vinculos tradicionales: separar la maternidad de la pareja, la pareja de la
paternidad, y la familia de la pareja. Pero, por otra parte, desarrollan estrategias discursivas para legitimar su
opcién con argumentos propios de la ideologia familiar tradicional, siendo el mas recurrente el de “siempre
quise ser madre”.

En Chile el estudio de nuevas formas de maternidad, y especificamente de monoparentalidades electivas,
presenta un escaso desarrollo hasta ahora. Al igual que en el resto de América Latina, se ha estudiado la
monoparentalidad femenina desde una mirada que inicialmente enfatizaba su caracter disfuncional frente al
modelo hegemoénico de familia parsoniana, hasta una mirada actual que la incorpora como otra forma de
familia, pero asociada principalmente a condiciones de precariedad econémica. No existen cifras especificas
acerca de si se trata de una monoparentalidad elegida o forzada por el abandono de la pareja o la viudez (Salvo
Agoglia y Gonzalves 2015; Gonzalves 2013).

Desde la academia, tanto la Universidad del Desarrollo como la Universidad Diego Portales cuentan con
centros de observacién de temas bioéticos, donde se ha estudiado el acceso a las TRA, especialmente desde la
perspectiva de la infertilidad en parejas y sus implicancias sanitarias y juridicas. El 2012 el Programa de Etica
y Politicas Piblicas en Reproducciéon Humana de la UDP realizé la primera Encuesta de Opinién Publica
sobre Reproduccion Humana y Usos de Tecnologia Reproductiva Moderna, cuyos resultados generales
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arrojaron un amplio apoyo al uso de la intervencién médica en la reproduccién, con un 88% de aprobacién a la
asistencia médica en la reproduccion, un 72% al uso de la fertilizacién in vitro, un 70% de apoyo a la
reproduccion en mujeres solas, 79% a la donacién de gametos, y un 71% a la donacién de embriones (Herrera
et al 2012).

Ese mismo afio, la Facultad de Medicina y la Facultad de Derecho de la UDD, junto al Observatorio de
Bioética y Derecho de esa casa de estudios y la Clinica Alemana, organizaron un seminario académico
llamado Los problemas éticos y juridicos de la reproduccion humana asistida, donde se destacaria la ausencia
de una ley en Chile que regule el uso de las técnicas de reproduccion asistida, ya que hasta ahora sélo se
cuenta con una regulacién administrativa sobre técnicas de fertilizacién in vitro (Resol. Exc. N° 1072/1985:
“Normas aplicables a la fertilizacién in vitro y la transferencia embrionaria™), pero que aplica tinicamente al
sistema piblico, dejando a los centros privados sometidos a autorregulacion. En este seminario el énfasis de la
discusién estuvo puesto en los aspectos éticos y juridicos vinculados al uso de las TRA y la necesidad de
establecer un marco regulatorio para su aplicacion.

Relacionado con lo anterior, la unidad de medicina reproductiva de la Clinica Las Condes, a través de los
estudios de Fernando Zegers-Hochschild (2010, 2012), también ha contribuido al debate, relevando la
importancia de las TRA como una alternativa valida para el tratamiento de la infertilidad en parejas, y la
necesidad de generar una politica piblica de mayor inclusividad al respecto.

El principal acercamiento al tema de las maternidades electivas se ha realizado en los estudios de carcter
antropolégico de la Universidad Academia de Humanismo Cristiano, resaltando las aproximaciones de Salvo
Agoglia y Gonzalves (2015) y Gonzalves (2013), vinculadas a los temas de la familia y el parentesco bajo una
perspectiva feminista; y en la actualidad, los trabajos de la Escuela de Psicologia de dicha casa de estudios,
que pretende desarrollar un estudio acerca de las madres solteras por eleccion y la relacidn con sus hijos en el
proceso de crianza. Mas recientemente (2016), Salvo Agoglia, de la Universidad Central de Chile, realizé un
estudio de carécter cualitativo para indagar en el grado de autonomia y agencia del género femenino para
actuar de acuerdo a su voluntad en la maternidad, preguntindose si las adopciones monoparentales forman
parte de la emancipacion de los mandatos tradicionales respecto al tema.

Sin embargo, en la mayoria de los abordajes a estas experiencias se observa no sélo una falta de cifras
especificas respecto a la monoparentalidad electiva, sino también la ausencia de testimonios de mujeres” que

hayan optado por una maternidad electiva mediante técnicas de reproduccion asistida, adopcion o donante
conocido.

Frente a un fenémeno que podria ir creciendo y que representa una alternativa diferente para acceder a la
maternidad, el objetivo central de esta investigacion es justamente acceder a esos discursos de mujeres
involucradas, relevando sus significados, expectativas y motivaciones vinculadas a la maternidad electiva, asi
como las tensiones que se instalan en su discurso. La problematica basica se orienta a conocer las
motivaciones detras de la eleccion de las TRA, la adopcion o donante conocido y, en términos especificos,
cual es la perspectiva que ellas manifiestan frente a la familia, la paternidad y la pareja, las tensiones y
contradicciones subjetivas que implica el camino de la maternidad electiva, y ¢cmo las han resuelto o estin
resolviendo actualmente, lo que permitira dar cuenta de los elementos tradicionales que entran en juego y se

2 Se registran algunos reportajes de mujeres que han utilizado TRA en revista Paula (2012).



mantienen como parte fundante de la subjetividad femenina, aquellos que adquieren un rol transicional y los
que aparecen como una innovacion dentro del discurso asociado a la maternidad.

2. Preguntay objetivos de la investigacion

2.1 Pregumnta de investigacion

(Cudles son los significados que asignan a la maternidad las mujeres solteras que acuden al uso de técnicas de

reproduccion asistida, adopcién o donante conocido, y como estos significados se vinculan con la constitucion
de su subjetividad femenina?

2.2 Objetivos de la investigacion

A. Objetivo general:
Conocer los significados asociados a la maternidad en mujeres solteras que acuden a la compra de
gametos, adopcién o donante conocido, identificando las repercusiones subjetivas en la vida de las
mujeres y las construcciones semdnticas referidas a la reproduccion, la pareja, la paternidad y la
familia. definiendo aquellos elementos de corte tradicional, transicional y emergente que surgen del
discurso.

B. Objetivos especificos:

1) Indagar en las motivaciones que definen la eleccion de TRA, adopcién o compafiero ocasional
para afrontar la reproduccion, caracterizando los principales hitos significativos de esta decisidn.

2) Comprender las repercusiones de esta decision a nivel de su subjetividad como mujeres, y las
definiciones y resignificaciones vinculadas a la maternidad y el maternazgo.

3) Profundizar en el significado que se le asigna a la paternidad en este proceso, sefialando el rol y
relevancia que para ellas personifica la presencia del padre.

4) Conocer la percepcion acerca de la pareja, definiendo cémo se asocia con la maternidad y qué rol
se le asigna en este proceso.

5) Definir las percepciones, asociaciones y significados que se asignan a la familia como espacio
tradicional de la reproduccién y desarrollo de la maternidad.

6) Comprender la forma en que se vive esta situacion en el entorno significativo (familia, amistades,
trabajo), estableciendo las formas discursivas o acciones mediante las cuales se justifica la
decision y como estas formas y acciones son recibidas.

3. Hipédtesis de trabajo

A partir de las experiencias de otros paises respecto al fendémeno de las llamadas madres solteras por eleccion,
se espera encontrar un perfil de mujeres que manifiestan un discurso tensionado por la mezcla de dos mundos:
actitudes modernas frente a ciertos ambitos de la vida social (individuacién del sujeto, autonomia en sus
decisiones, autonomia del cuerpo, énfasis en el desarrollo educacional y profesional), junto a valoraciones
tradicionales de la familia y la maternidad (la maternidad como centro de la identidad femenina y deber ser de
la mujer).



Es decir, mujeres que al privilegiar su desarrollo profesional y una trayectoria laboral y econémica estable que
enfatizan su desarrollo como sujeto, han ido encontrandose con dificultades o generando resistencias para
entablar relaciones de pareja y alcanzar la maternidad dentro de una forma familiar tradicional (mama4, pap4 e
hijos). En este escenario, se aguarda que los discursos frente a su entorno significativo acudan al argumento de
la importancia y centralidad de la maternidad en la constitucion del rol de la mujer para justificar su decisién.

O bien, mujeres que apuestan por una definicién desinstitucionalizada de familia, donde el uso de técnicas de
reproduccion asistida, adopciéon o donante conocido, estaria vinculado directamente con la presencia de
actitudes modernas frente a la vida social y al rol de la mujer en el espacio piblico, destacando la valoracién
de la autonomia decisional sobre el propio cuerpo y la definicién de una subjetividad femenina sustentada en
los procesos de individualizacion de la sociedad actual.

Asi también, se proyecta que en el camino de decidir el uso de las TRA, adopcién o donante conocido, las
mujeres han realizado una separacion entre la maternidad y la presencia del padre y de la pareja. Es decir, se
daria una ruptura simbélica en relacion a los modelos tradicionales de familia y maternidad, pero manteniendo
como elemento subyacente la centralidad de la maternidad en sus vidas y/o la prevalencia del desarrollo de su
individualidad en la decision.

4. Relevancia de la investigacion

A nivel de relevancia tedrica, la investigaciéon procura contribuir a la profundizaciéon del conocimiento
respecto a las nuevas perspectivas acerca de la maternidad en madres solteras por eleccién, sobre todo

considerando que se trata de un tema muy poco explorado en el pais. Con ello se ofreceria un aporte a las
tematicas de género desde el ambito de la sociologia.

En cuanto a la relevancia metodolégica, se busca contribuir a la reafirmacién del uso del enfoque cualitativo
para la investigacion en temdticas de género, como un paradigma valido y productivo para la practica de la
sociologia. En este contexto, el uso de las entrevistas en profundidad como técnica de recoleccién de
informacién tiene un papel fundamental en el acercamiento a voces desconocidas hasta ahora.

Finalmente, en términos de relevancia practica la investigacion pretende aportar al debate sobre las nuevas
formas familiares en el contexto de las politicas piiblicas acerca de la familia, incorporando la realidad de estas
nuevas formas de maternidad menos extendidas actualmente.



II. ANTECEDENTESY MARCO TEORICO CONCEPTUAL

A continuacién se exponen algunos antecedentes relevantes para el fenémeno en estudio, principalmente lo
relacionado a los cambios en la situacién de las mujeres en cuanto a la familia, la maternidad y el trabajo en
Chile. Posteriormente se efectiia una revision general acerca de los procesos de transformacion de la sociedad
chilena actual y un breve repaso sobre la teoria de género, su vision sobre la maternidad y su rol simbdlico y
practico en la constitucion de la subjetividad femenina.

1. Antecedentes

Desde los gobiernos del Frente Popular se establecié en Chile como patrén “oficial” de relaciones de género el
modelo que establece —basandose en la division sexual del trabajo— un ambito definido de accién para
hombres y mujeres: el trabajo productivo remunerado como espacio del hombre (espacio publico), al que
debera dedicarse a tiempo completo y durante toda su vida, y el trabajo reproductivo no remunerado como
labor de la mujer, dentro del espacio doméstico y familiar (espacio privado) (Todaro et al 2004).

En un contexto de industrializacion temprana, se requeria la presencia de una familia y un hogar “bien
constituidos™ (Rosemblatt 1995), que permitieran asegurar la reproduccién de la fuerza de trabajo social
mediante la consolidacién del modelo de familia conyugal, afianzando una identidad masculina que definia a
los hombres como jefes de hogar: trabajadores responsables y, ademis, esposos confiables y buenos
progenitores. Por su parte, la identidad femenina se delimitaba en funcién de la maternidad como “sentido de
vida”, consustancial a los instintos femeninos de mujeres que también debian y deseaban criar 2 sus hijos
dentro de matrimonios estables, con miras a formar ciudadanos y trabajadores sanos y productivos, evitando el
trabajo fuera del hogar para no alterar tampoco el equilibrio del matrimonio.

Este modelo se mantuvo durante la dictadura, que destiné a las mujeres una porcién no menor de los mensajes
de su proyecto fundacional, caracterizandolas como “guardianas del orden y forjadoras de la patria”,
“mantenedoras de los valores nacionales en el hogar” y “formadoras de los futuros soldados™; al enfatizar las

virtudes “espirituales” de la mujer, se la extraja ciertamente del ambito pablico y, con ello, de los espacios de
poder (Valdés 1987).

Sin embargo, ya a partir de los afios ochenta, en el contexto de instauracién de la dictadura y de un estado
neoliberal, se observan en la sociedad chilena nuevos fenémenos que apuntan a la existencia de otras formas
familiares no incluidas en las visiones tradicionales, tales como el aumento de los hijos nacidos fuera del
matrimonio, el aumento de la edad en las uniones, la disminucién de la natalidad y de la nupcialidad, asf como
el incremento de las familias monoparentales y matricentradas (Valdés 2008).

Actualmente, las cifras indican que los fenémenos antes referidos siguen ganando terreno en términos
demograficos:

e Disminucion en la cantidad de matrimonios: desde 104.740 en 1990, hasta 63.749 en 2015 (se observa
una estabilizacién en el decrecimiento desde el 2011 hasta el presente) (Registro Civil 2016).

e Disminucion sostenida de la tasa global de fecundidad, con 1,8 hijos por mujer en 2015 (Registro
Civil 2016).



e Un 73% de los recién nacidos inscritos en el Registro Civil durante el primer semestre del 2016
corresponde a hijos nacidos fuera del matrimonio.

e La maternidad tardia también aumenta, registrandose entre 2003 y 2013 un aumento de 10% de nifios
nacidos de mujeres mayores de 40 afios (INE 2015).

e Aumento de la jefatura de hogar femenina: 37,9% de hogares con jefatura femenina segiin CASEN
2013.

Todas estas cifras se traducen en formas familiares que, si bien no son del todo nuevas, han pasado a constituir
formas legitimas de hacer familia tanto a nivel normativo® como a nivel de aceptacién por el conjunto de la
sociedad. Tal como se sefiala en el Informe Desarrollo Humano del PNUD 2002:

La diversidad e informalidad en las formas de organizar los vinculos familiares es vista, cada vez mas,
como un hecho normal. Esta creciente legitimidad se debe, por una parte, a que la cultura de la
individualizacion deja a las propias personas decidir sobre la forma de organizar sus vinculos sociales y
el derecho de modificarlos. Por otra, se apoya en la extendida percepcién de que las formas
institucionales predominantes de organizaciéon de los vinculos familiares estdn en crisis y requieren
cambios (206).

En la misma linea se hallan los resultados de la Encuesta Nacional UDP 2010, donde las cifras arrojan que un
77% esta de acuerdo con el divorcio, 56% de los encuestados esta de acuerdo con que las parejas convivan y
no se casen, el 87% manifiesta acuerdo con que una madre soltera puede criar a un hijo tan bien como una
mujer casada o en pareja, un 79% reconoce las capacidades de un padre soltero, mientras que un 68% sefiala
acuerdo con que una pareja divorciada puede criar a los hijos tan bien como una pareja casada.

El llamado proceso de desinstitucionalizacion de la familia patriarcal, ligado a una serie de modificaciones
valoricas y practicas que enfatizan la democratizacion de la vida privada, relaciones horizontales, bisqueda de
intimidad y cercania afectiva entre sus miembros, ha traido como consecuencia cambios significativos en el
papel de la mujer en la familia y en la sociedad, aun cuando se mantiene la percepcion de que es ella la
principal responsable de la maternidad y la crianza de los hijos (Olavarria 2014).

Cada vez mas, fenémenos como la disminucion de los matrimonios, la disminucién de la tasa de natalidad y el
aumento en la edad del primer hijo, dan cuenta de que la mujer y sus prioridades han ido reenfocéndose,
presumiblemente, hacia un mayor interés por su desarrollo profesional y auténomo.

? En términos normativos, estos cambios han sido integrados mediante hitos como:

e Ley de Matrimonio de Participacién en las Gananciales (1992), que logra establecer un régimen de paridad
patrimonial entre los cényuges.

e Nueva Ley de Filiacién (1998), que iguala los derechos de los hijos nacidos dentro y fuera del matrimonio
eliminando la nocién de legitimidad e ilegitimidad.

e Nueva Ley de Familia que establece el divorcio vincular (2004).

e Ley de violencia intrafamiliar (1994) y Nueva Ley de violencia intrafamiliar (2005), que penaliza la violencia
doméstica llevando las agresiones psicologicas reiteradas y las agresiones de caracter grave a la calidad de delito.

e Acuerdo de Unién Civil (2015), que integra el reconocimiento legal a todos los tipos de familia, incluyendo
parejas del mismo sexo, reconociendo el estado civil de convivencia como “conviviente civil”, y acogiendo en los
Tribunales de Familia la resolucién de conflictos.
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En este sentido, la incorporacién masiva de la mujer al mercado de trabajo formal desde mediados de los afios
ochenta (Larrafiaga 2006), fue aumentando hasta llegar a una tasa de participacion laboral femenina a nivel
nacional que pas6 desde el 45,3% en 2010 al 48% en 2016 (INE 2016).

Asi también, el afio 2014 el Ministerio de Educacion impulsé la implementacién de un Plan de Equidad de
género 2015-2018, que tiene por objetivo incluir “la perspectiva de género en las politicas, planes y programas
ministeriales, con el fin de avanzar en una educacién piblica de calidad e inclusiva, que permita el desarrollo
integral y equitativo de nifios, nifias y jévenes del pais™ (MINEDUC 2014). Si bien a nivel preescolar y escolar
no se observan grandes brechas entre hombres y mujeres, a nivel de la educacién superior se ha logrado ir

equiparando el acceso, ya que la cobertura ha aumentado desde 1,8% en 2007 2 7,1% en 2015 a favor de las
mujeres.

2. Transformaciones en la sociedad chilena

La situacién de las mujeres en Chile se enmarca dentro de un conjunto de cambios que configuran la sociedad
actual y que se inician en los ochenta; cambios que significaron la introduccién de la Iégica del mercado en
toda la sociedad, de manera que las reformas econémicas y de politicas publicas se trasuntaron fuertemente en
las practicas sociales y las representaciones de la convivencia (Lechner, 2003). Entre estos cambios se destaca,
en primer lugar, una transformacién del Estado, que de una incipiente modalidad de Estado de bienestar fue
adquiriendo una forma subsidiaria: las funciones estatales se ven reducidas, y en lugar de ser el principal
agente de desarrollo, se convierte en agente de imposiciéon de un modelo (Garretén 2000). Se trata de un
Estado minimo, que traslada la direccidén de los procesos fundamentales del desarrollo al mercado. Ello
implico, segiin Garretén (2000), el fin de la matriz estadocéntrica y, por lo tanto, el debilitamiento de su
funcién de representacion simboélica del orden social.

El segundo gran cambio se refiere a la centralidad del individuo por sobre lo colectivo, lo cual ha derivado en
un proceso de individualizacién que tiende a romper los vinculos sociales y hébitos tradicionales entre las
personas. Se estaria ante la conformacion de un “imaginario de mercado”, que operaria en desmedro del
imaginario publico caracteristico de la sociedad chilena anterior a la dictadura. Como resultado de este
proceso de individualizacion, y unido a la resignificacién del Estado, se encuentra la pérdida de importancia de

la politica y del trabajo como mecanismos de integracion social y referentes de constitucion identitaria (PNUD
2002).

Es precisamente este segundo cambio el que presenta mayor interés para el presente estudio: la
individualizacion. La teoria de la individualizacion se instala con fuerza en las ciencias sociales hacia fines de
los ochenta, en el contexto de la llamada modernizacion reflexiva, con la pretension de dar cuenta de las
transformaciones del capitalismo industrial avanzado y sus consecuencias no sélo a nivel cultural y social, sino
también a nivel del sujeto. Para autores como Giddens, Bauman y Beck, la sociedad industrial avanzada
originé cambios que tendieron a la radicalizacion, disolucién, flexibilizacién y transformacién de las
estructuras propias de la sociedad industrial, instalando a la modernizacién reflexiva como la forma de revisar
y reevaluar de manera permanente los aspectos de la vida social a la luz de la nueva informacién y los nuevos
conocimientos (Giddens 1991 en Yopo 2013). Estos cambios han afectado directamente a la posicién de las



mujeres y la redefinicién de su rol y constitucién de identidad bajo el mandato de la maternidad, la familia y la
entrega a los demas.

Dentro de la tradicién sociologica, Elias plantea la necesidad de una comprensioén reciproca de la relacion
entre individuo y sociedad, en ruptura con una visién mas funcionalista de lo social. La individualizacién,
siguiendo con Elias (Zabludovsky 2013), es producto de una transformacién social ajena al control de las
personas, que se produce a la par de la creciente diferenciacién de las funciones sociales y el aumento de los
margenes para la eleccion individual. En ese sentido, las personas se guian cada vez mis por parimetros

propios en un contexto que les exige tomar decisiones individuales, abriendo miiltiples alternativas de
bienestar y a la vez de desdicha.

Desde la perspectiva de Beck, en la llamada sociedad del riesgo la existencia se vive como una biografia
reflexiva y electiva, donde la promesa moderna de reivindicar el poder del sujeto y el derecho a llevar una vida
propia se convierte en una demanda para todos (Zabludovsky 2013). Y si bien esta circunstancia incluye
oportunidades de desarrollo y autonomia, el contexto en que se vivencia concretamente también contiene
riesgos, peligros y ambivalencias que antes podian ocultarse en la familia, la comunidad local o las clases
sociales, pero que ahora el individuo debe procesar y elaborar por si mismo. Se trata entonces de una “libertad
de alto riesgo” (Giddens et al 1996), donde el individuo lucha por encontrar soluciones biograficas a las
contradicciones propias del sistema y las condiciones de la globalizacién (Zabludovsky 2013).

Asimismo, Bauman afirma que tanto los aciertos como los desaciertos en las decisiones de los individuos
recaen sobre ellos mismos, ya que cada uno debe disefiar su propio proyecto reflexivo, considerando ademas
que las condiciones en que se desarrolla ese proyecto no son iguales para todos (Yopo 2013). Dentro de su
propuesta de modernidad liquida, Bauman sefiala que se generan cambios en las estructuras familiares debido
a las transformaciones de las nociones del amor romantico, la pareja, la sexualidad y la reproduccion,
destacando particularmente la separacion de estas tltimas dos esferas (Bauman 2007).

Respecto a las mismas disyuntivas, Giddens sugiere que la autoidentidad es un esfuerzo reflexivamente
organizado, que consiste en mantener la coherencia de las narraciones biograficas dentro de la multiplicidad de
opciones que se ofrecen. Para el autor, uno de los principales efectos del proyecto reflexivo de la identidad
tiene que ver con las consecuencias que se producen en la vida cotidiana de las personas y especialmente con
la llamada “transformacion de la intimidad”, que afecta desde luego a las mujeres en tanto éstas pueden vivir
ahora una sexualidad pldstica, es decir, una sexualidad descentrada, liberada de las necesidades de la
reproduccion. Si bien este tipo de sexualidad se origina a finales del siglo XVIII con la planificacién del
nimero familiar, no terminara de desarrollarse a cabalidad sino como resultado de la difusién de las técnicas
de contracepcion y las nuevas tecnologias reproductivas (Giddens 1998).

De acuerdo a Castells (2001), y a diferencia de lo que plantean los autores antes mencionados, la sociedad red
cuestiona los procesos de construccion de la identidad, por lo que una planificacion reflexiva de la vida es
posible sélo para una élite que no se ve afectada por los flujos de las redes globales. En este escenario, la
identidad surge de la resistencia comunal de los sujetos; es el caso de las mujeres, quienes pueden transformar
su identidad dentro de lo que él llama la identidad proyecto, desafiando al patriarcado y sus estructuras
sociales: la familia, la sexualidad, la reproduccioén (Castells 2001).

En Chile, los estudios sobre individualizacion (Yopo 2013) sefialan que la construccién de las biografias,
proyectos de vida e identidades de los individuos iria aparejada con mayores niveles de autodeterminacion,
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reflexividad y autonomia, desarrollindose al margen de los referentes colectivos y modelos heredados,
producto de la pérdida de centralidad de las instituciones y tradiciones para definir la vida de las personas. Tal
como advierten Beck, Giddens, Bauman y Castells, tanto los éxitos como los fracasos son asumidos por los
individuos en un contexto de aumento del riesgo individual, lo que légicamente va generando tensiones,
desordenes, incertidumbres y resistencias. Por otra parte, seria en el ambito del trabajo y la familia donde los
procesos de individualizacidon se tornan particularmente evidentes. En cuanto al segundo de estos ambitos,
cabe destacar fenémenos como la diversificacion de estructuras y configuraciones familiares, el
cuestionamiento y transformacion de los roles de género al interior de la familia, las alteraciones en los
patrones reproductivos y la reduccién de la fecundidad, la resignificacién de la maternidad y la paternidad, y
los cambios en las relaciones de pareja, la sexualidad y el erotismo.

3. La maternidad desde los estudios de género

El postulado central de la teoria de género indica que es el sistema sexo/género el modo fundamental de
organizacion de la realidad, tanto simbdlica como materialmente (Rodriguez 2005), por lo que las relaciones
sociales se encuentran regidas a partir de las diferencias entre los sexos, que a la vez implica relaciones
primarias de poder (Scott 1996) y, con ello, de desigualdad social y politica hacia la mujer, quien se ha
encontrado en una posicién de subordinacion y dominacion frente a los hombres. De ese modo se configura el
llamado sistema patriarcal.

Desde la perspectiva de Schwarz (2009), la funcién de la reproduccién social constituye una parte medular del
sistema de género. La maternidad ha representado histéricamente el principal dispositivo de control sobre el
cuerpo, las decisiones y los espacios de la mujer. Asumida como el destino natural de ésta, fue la teoria
feminista quien comenzé a cuestionar su idealizacion y su rol opresor: renunciar a un proyecto propio, doble
jornada de trabajo, principal responsabilidad de la crianza de los hijos (maternazgo), entre otros factores.

Como constructo cultural, el concepto de maternidad va cambiando a lo largo de la historia, intimamente
enlazado con la percepcion del rol de las mujeres en la procreacién y la crianza, pero también a nivel de la
experiencia individual, ya que ha sido, hasta ahora, la mas poderosa herramienta de autodefinicién y
autoevaluacion de la mujer, tanto para las que son madres como para las que no lo son (Molina 2006).

Schwarz (2009) identifica tres grandes periodos en el abordaje feminista acerca de la maternidad:

1. Entre las primeras décadas del siglo XIX y la Primera Guerra Mundial, la maternidad era considerada
un elemento aglutinador del sexo femenino, independiente de la clase, el estatus o las condiciones
particulares. Como parte de la primera ola del feminismo, las feministas exigieron que la maternidad
fuera reconocida como trabajo retribuido por el Estado, pues sus beneficios repercutian en toda la
sociedad.

2. A finales de los afios veinte, durante la segunda ola feminista, la maternidad pasa a segundo plano
pues las acciones se enfocan en lograr Ia igualdad legal entre hombres y mujeres. Recién con la
publicacion de El segundo sexo, de Simone de Beauvoir, en 1949, la identidad de la mujer comienza a
disociarse de la maternidad.



3. A fines de los afios sesenta el movimiento estudiantil dio paso a la tercera ola feminista, que buscaba
la emancipaci6n integral de la mujer. En paralelo, la aparicién de la pildora anticonceptiva y la

posibilidad de abortar en algunos paises contribuy6 a que las mujeres tuvieran mayor control sobre su
fecundidad y su cuerpo.

Al profundizar en este iiltimo periodo, Snitow (citada en Schwarz 2009) logra identificar tres subperiodos: 1)
1963 a 1974, los afios de los “textos demoniacos™, ya que contenian discursos clasistas, racistas, homofébicos:
2) 1975 a 1979, lapso de mayor libertad de expresion e indagacién més acuciosa y apegada a la realidad
practica, donde se inicia la investigacion de la maternidad; y 3) de 1979 hasta hoy; Sara Ruddick, en su
articulo de 1989 “Maternal Thinking”, establece la distincion entre “practica maternal” y “pensamiento
maternal”, con el fin de analizar lo que motiva a las mujeres a involucrarse tan comprometidamente en la
experiencia en cuestion, independiente de las condiciones en que se encuentre.

Siguiendo esta linea, Badinter (1984) plantea que el instinto maternal es un producto histérico que se ha
instalado en la cultura a través de un largo proceso de adoctrinamiento femenino, donde la funcién bioldgica y
fisiologica de la procreacion se extiende hacia la crianza y el amor maternal: “creemos que se trata de un
comportamiento arraigado en la naturaleza de la mujer cualquiera sea el tiempo y el espacio que la rodea.
Creemos que al convertirse en madre la mujer encuentra en ella misma todas las respuestas a su nueva
condicién. Como si se tratara de una actividad preformada, automdtica y necesaria que sdlo espera la
oportunidad de ejercerse” (Badinter 1984:13).

Para la autora, la figura de la madre (mujer casada y con hijos) es un personaje relativo y tridimensional.
Relativo, en tanto se concibe en relacion al padre y al hijo; y tridimensional, ya que ademas de esa relacién
con el padre y el hijo, también es una mujer dotada de aspiraciones propias que no siempre coinciden con el
rol de esposa y madre. Considerando lo anterior y el contexto historico en que se desarrolla, los valores
dominantes de la sociedad iran determinando la valoracién de cada uno de esos elementos.

Hasta antes de la Revolucién francesa la maternidad es entendida principalmente en su funcién de procreacion,
y no necesariamente en funcién de las necesidades de afecto del nifio. Es mas, la relevancia de los hijos se
relaciona con la utilidad econémica que se pueda obtener de ellos, ya sea como trabajador o aporte mediante
alianzas matrimoniales convenientes. Los nifios no son valiosos por si mismos, sino por su condicién de
potenciales adultos (Molina 2006). La autoridad paternal y marital es dominante como correlato del
absolutismo politico de la época, y el matrimonio se define fundamentalmente como una relacién de amistad y
conveniencia mas que de amor (Badinter 1984).

Con la Revolucién francesa y la instalacion de un nuevo ideal de sociedad, bajo la autoridad del Estado y la
exaltacion de valores como la igualdad, la felicidad y el amor, la conformacién de la familia y el rol de la
maternidad se transforman. Los nifios seran sujetos utiles al Estado, por lo que su cuidado se vuelve crucial,
“no sélo porque produce riquezas, sino también porque garantiza su poder militar” (Badinter 1984:125).
Paulatinamente, ¢l poder del padre es reemplazado por el poder del Estado; el matrimonio se convierte en un
compromiso asociado al amor y no sélo a la conveniencia; y la madre se vuelve la figura central de la familia,
dejando a la mujer y sus pretensiones de autonomia fuera del modelo nuclear de la sociedad. En este escenario,
la maternidad adquiere un nuevo sentido que se mantiene en gran medida hasta la actualidad: su tarea no
puede concluir antes de la autonomia de los hijos, periodo durante el cual es la encargada de velar por la salud,
la educacidn y los cuidados afectivos del nifio (Badinter 1984).



En el transcurso del siglo XIX se instala con fuerza la homologacién de maternidad con crianza, y ya entrado
el siglo XX en Estados Unidos, cobra primacia el ideal romantico de "esposa y duefia de casa”, dindole un
estatus similar al hogar y la maternidad. Las mujeres son las encargadas no sélo de la crianza de los
ciudadanos, sino que ejercen como guardianas de la moral, ofreciendo apoyo y contencién emocional 2 sus
esposos ¢ hijos. Al identificar a la mujer con la madre, se naturaliza la maternidad como objetivo central en la
vida de las mujeres, compensando no sélo a la sociedad a través de su capacidad infinita de amor y entrega,
sino a si mismas al cumplir con su objetivo vital (Molina 2006).

Para Montecino (1993), el modelo mariano ha sido fundamental en la constitucion de la figura simbélica de la
madre. Unido a las creencias de los pueblos originarios que asociaban a la mujer con la naturaleza, el
catolicismo contribuyé con la figura de la Virgen Madre a resolver el problema de origen de América Latina:
ser hijos de una madre india con un padre espafiol. El estereotipo de la madre, imperante por largo tiempo en
la sociedad chilena, apuntaba a una normativa de género en que la mujer debia estar plenamente dedicada a su
rol maternal, apelando a valores como el instinto materno, la paciencia, la tolerancia, la capacidad de consuelo,

la capacidad de sanar, la capacidad de cuidar, de atender, de escuchar, proteger, sacrificarse, entre otras
virtudes (Rodriguez 2005).

En Ia presente, el modelo de disciplinamiento femenino se ha ido modificando a la par de los crecientes
procesos de individualizacion en la sociedad, ampliando las posibilidades de autonomia de las mujeres fuera
del ambito doméstico y maternal, donde el ser madre es una mas de las opciones de realizacion personal para
la subjetividad femenina. Segiin Lipovetsky (1997), la revolucion democratizadora en la construccion social de
los sexos ha permitido que las mujeres dejen de ser “esclavas” de la procreacion, pasando de “sofiar” con ser
madres y duefias de casa a ejercer una actividad profesional.

La postergacion de la maternidad, en ese sentido, entrega sefiales de la dificultad de conciliar ambos mundos
(la maternidad y lo profesional), generando tensiones y contradicciones en torno a la identidad y la
subjetividad de las mujeres. Al mantenerse aun una concepcién de maternidad propia de la modernidad, las
opciones vitales pueden ser vistas como excluyentes: se es madre renunciando a la libertad como mujer, o se

prioriza el desarrollo como pareja, trabajadora o profesional, renunciando o postergando la maternidad
(Molina 2006).



III. MARCO METODOLOGICO

1. Enfoque de la investigacion

Para Sancho (2014:27), la inclinacion cualitativa de los estudios feministas se relaciona precisamente con la
valoracion que se asigna a la experiencia como fuente de conocimiento. En lo que concierne a la presente
investigacion, también la metodologia cualitativa aparece como el enfoque mas adecuado, no sélo por los
objetivos definidos, sino también en funcién de ciertas circunstancias practicas que se han encontrado en el
proceso de revision de los antecedentes y el material tedrico.

Por un lado, el fendmeno en estudio es relativamente nuevo en el pais, o al menos lo suficiente como para no
contar con registros estadisticos que puedan dar cuenta de su incidencia en la poblacién. En ese sentido, la
ausencia de datos numéricos coarta la opcion de llevar a cabo un estudio cuantitativo, tanto por razones
metodologicas (estimacién de tamafio de la muestra, nivel de error) como por circunstancias practicas
(recursos en tiempo y dinero). Por otra parte, la mayoria de las experiencias afines en otros paises se han
desarrollado utilizando metodologia cualitativa, lo que ha dado cuenta de la riqueza de informacion que es
posible obtener utilizando tales técnicas.

La metodologia cualitativa se inscribe en la tradicion mas amplia de la fenomenologia como perspectiva de
abordaje al mundo social. Desde esta mirada, “lo que la gente dice y hace es producto del modo en que define
su mundo” (Taylor & Bogdan 1987:23), por lo que el fenomenologo busca acceder al discurso, las acciones y
los significados desde la perspectiva del actor, procurando llegar asi a la verstehen weberiana: “la comprensién

en un nivel personal de los motivos y creencias que estan detras de las acciones de la gente” (Taylor & Bogdan
1987:16).

2. Tipo de investigaciéon

Se trata de una investigacién descriptiva y exploratoria. Descriptiva en el sentido de que se accedera a la
palabra hablada de las personas, quienes describirdn su experiencia asociada a la maternidad y los significados
que ésta asume en su vida cotidiana. Y exploratoria en tanto se trata de una investigacion que, si bien aborda
un universo de significados ya estudiados, permite ademas —por la especificidad y relativa novedad del tema—
aventurarse en una indagaciéon profunda, abierta al surgimiento de problematicas no previstas y al
levantamiento de hipétesis para futuras investigaciones.

3. Universo y muestra

El universo al que seran aplicadas las entrevistas corresponde a mujeres de Santiago que hayan sido o estén en
proceso de ser madres via TRA (inseminacion artificial mediante donacién de gametos), adopcién o donante
conocido y que se encuentran/encontraban sin pareja al momento de tomar la decisién. Para la muestra no se
definiran a priori las edades ni el nivel socioeconémico de las entrevistadas, aunque por experiencias de otros
paises es posible que el perfil etario sea sobre los 35 afios y el perfil socioeconémico sea alto y medio-alto,

considerando los costos econémicos que implica el acceso a las tecnologias reproductivas y los procesos de
adopcion.
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4. Tipo de muestreo

El acceso a las informantes se realizard mediante la técnica de muestreo en cadena o por redes, el llamado
muestreo por bola de nieve. Consiste en encontrar participantes clave que cumplan con los criterios de
participacion en el estudio, quienes proporcionaran nombres de otras mujeres en la misma condicion. Aun
cuando el criterio de saturacién (el momento en que nuevas entrevistas no aportan informacion nueva) sera el
encargado de definir el tamafio final de la muestra, se estima que la cantidad bordeara los diez casos.

5. Técnica de produccion de informacion

La técnica cualitativa seleccionada para la produccién de informacion corresponde a la entrevista en
profundidad, definida como un “conjunto de encuentros reiterados, cara a cara, entre el investigador y los
informantes, dirigidos a la comprensién de las perspectivas que tienen los informantes respecto a de sus vidas,
experiencias o situaciones tal como lo expresan con sus propias palabras™ (Taylor & Bogdan 1987:100). En
este sentido, se presenta como la técnica idonea para abordar el discurso de las mujeres sujetos de estudio, en
un contexto de confianza en la interaccion entre las entrevistadas y la entrevistadora.

La entrevista cualitativa se caracteriza fundamentalmente por ser flexible y dinamica, permitiendo la

incorporacion de temas emergentes no considerados previamente en los temas a tratar y que podrian ser un
aporte a la investigacién.

6. Recoleccion de informacion

La entrevista en profundidad a aplicar sera de caracter abierto y semiestructurado. Abierto, en cuanto no tiene
respuestas posibles predefinidas, y semiestructurado, en tanto contendra una guia general de temas,
directamente asociados a los objetivos del estudio, y se podran incorporar preguntas adicionales con el fin de
aclarar aspectos especificos, definir conceptos u obtener mas informacion acerca de aspectos relevantes y/o
novedosos que puedan ir surgiendo durante la realizacion de las entrevistas (Hernandez et al, 2006).

Para efectos de esta investigacion, se realizard una entrevista cualitativa a cada participante, disefiandose un
instrumento que, en términos generales, contiene los siguientes aspectos preliminares:

e Presentacién de la entrevistadora, los objetivos y alcances del estudio.

e Presentacion de la entrevistada mediante preguntas descriptivas de tipo sociodemografico y
actividades cotidianas, con el fin de conocer algunos aspectos generales de su estilo de vida y habitos.

e Luego comienza la indagacidn en los temas puntuales del estudio, con foco en aspectos relacionados a
los significados de la maternidad en su vida, la trayectoria decisional y motivacional vinculada a la
monoparentalidad electiva, los significados y asociaciones emocionales y practicas frente a la pareja,
la paternidad y como estos aspectos se relacionan con su identidad femenina, entre otros. Se solicitard

a la narradora explayarse sobre los significados y sentimientos vividos en funcién de cada experiencia
y €je tematico.



Considerando que las entrevistas en profundidad corresponden a un esfuerzo cooperativo —y que el tono
buscado es més de cercania que de investigador-sujeto—, de manera previa a la realizacién de las entrevistas se
enviard una carta de presentacién informando los aspectos éticos vinculados al desarrollo del estudio. Se

procurara asi formalizar la solicitud y disminuir posibles barreras de desconfianza. La carta contendrd
informacion acerca de:

® Motivos e intenciones del investigador: Se explicita que la investigacién persigue fines académicos
unicamente, y que la informacion obtenida contribuira a ampliar el conocimiento acerca de un tema de
estudio incipiente.

® Anonimato de la informacidn: Se asegura el resguardo de la confidencialidad de la informacién
mediante la firma de un documento que lo acredita, declarando que no se utilizaran ni publicaran los
nombres reales de las entrevistadas o sus datos de contacto.

e Registro de la informacién: Se solicita el consentimiento firmado de la entrevistada para la grabacion
en audio de las sesiones y posterior transcripcion del material.

e Revisién del informante: La entrevistada puede revisar el material antes de que sea publicado, con el
fin de precisar alguna informacién especifica.

7. Analisis de los datos

El andlisis cualitativo es, ante todo, la estructuracién de informacidn que se recibe en forma de datos no
estructurados, e implica una reflexién constante acerca de las categorias y tipologias de significados
elaboradas, ademas de una actitud flexible frente a la emergencia de nuevos temas. Mas que seguir normas y
reglas, cada investigador construye su propia modalidad de anilisis, partiendo de un plan general que, sin
embargo, puede ir cambiando a medida que se analizan los datos (Hernéndez et al, 2006).

En lo concreto, el anilisis de la informacion implica tres grandes etapas:

1. Transcripcion literal de las entrevistas grabadas en audio.

2. Descubrimiento y bisqueda de temas, que consiste basicamente en leer repetidamente la informacién
para identificar temas emergentes y unidades de significado y analisis.

Codificacion de la informacion, que se realiza en dos niveles. El primero consiste en codificar (asignar
numero o letra) las unidades de significado y categorias de analisis identificadas; mientras que el
segundo remite a la comparacién de las diferentes categorias para agruparlas en temas y buscar
potenciales vinculaciones entre ellas.

(¥

El resultado del andlisis correspondera a un relato en forma de descripciones, expresiones, patrones e
hipétesis, entre otros elementos.

8. Confiabilidad y validez de la informacién

Los métodos cualitativos no se rigen por criterios de generalizacion y representatividad de los resultados, sino
por la confiablidad y validez de la informacion resultante. La confiabilidad corresponde al “grado en que
diferentes investigadores, que recolectan datos similares en el campo y efectiian los mismos analisis, generen

16



resultados equivalentes” (Hernéndez et al 2006:662); es decir, la posibilidad de que un estudio pueda ser
replicado (Rodriguez et al 1999:284). Para resguardar la confiabilidad, se consideraran criterios como:

¢ Descripcion exhaustiva del procedimiento de seleccién de informantes, recoleccion y andlisis de la
informacion.

® Registro de todas las entrevistas (en audio y transcripcién).

e Revisién de un par observador.

Por su parte, la validez de la investigacién se refiere al grado en que los resultados de la investigacion se
corresponden con la realidad. La validez puede ser externa’ e interna. Esta altima se define como “la
correspondencia entre el significado que atribuye el investigador a las categorias conceptuales utilizadas en el
estudio y el significado que atribuyen a esas mismas categorias los participantes” (Rodriguez et al 1999:285).
Para apoyar la validez se recurrir a la revisién de las entrevistadas: una vez que se haya realizado el primer
andlisis de la informacién, se les consultard a ellas con el fin de enmendar posibles errores o imprecisiones.

% La validez externa no serd considerada aqui como una bisqueda prioritaria, ya que requeriria comprometerse a la
posibilidad cierta de encontrar un grupo de personas en las mismas condiciones materiales, emocionales y ambientales
para que los resultados sean similares.
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